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Integratore Alimentare Eleuterococco, Tonico-adattogeno.

DESCRIPCIÓN

Gli effetti benefici dell'eleuterococco sono stati scoperti dai Lapponi in Finlandia e Russia. Osservarono che
le renne che mangiavano la pianta in autunno sopravvivevano all’inverno meglio di quelle che non la
mangiavano. La ricerca scientifica ha confermato che l'Eleuterococco contiene principi attivi simili a quelli
contenuti nel Ginseng.
I principi attivi riducono lo stress, attenuano la depressione, aumentano la capacità fisica e mentale senza
disturbare il sonno.
È una pianta adattogena, perché capace di ottimizzare la secrezione di ormoni. È considerato un elisir di
lunga  durata  capace  di  stimolare  l'appetito  sessuale,  rafforzare  il  sistema  immunitario  e  riequilibrare
l'energia.
I costituenti responsabili  degli effetti biologici caratteristici delle radici dell'Eleuterococco possono essere
distinti in due gruppi. Il primo comprende Lignani, Eleuteroside B4, siringaresinolo, Eleuterosidi E1, D, E, B,
B1,  siringina.  I  secondi  veri  polimeri  saccaridici  ad  attività  immunostimolante,  una  serie  di  glicani
(Euleteranes A-C1) e gli steroli B-sitosterolo e dancosterolo (eleuterosile A).

 

Ingredienti: Acqua, alcool, Eleuterococco (Eleutherococcus senticosus Maxim.) radice 20%, miele.
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