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Complemento Alimenticio de Ajo, favorece la regularidad de la tensión arterial.

DESCRIPCIÓN

En la medicina popular, es empleado en las enfermedades infecciosas de las vıás respiratorias, como
vermıf́ugo y en problemas de digestión. Se sostiene que el Ajo tenga un efecto positivo sobre el cuero
cabelludo y que contrarreste la perdida de cabellos.
Los médicos o ciales admiten que, como medicamento de largo plazo, reduce en pacientes cardıácos el
peligro de un nuevo ataque, estimulando el sistema inmunitario; también tiene efecto levemente
antibiótico.
El ajo dilata los vasos sanguıńeos periféricos bajando la tensión arterial. Regula además, el porcentaje de
glucemia y puede emplearse en la diabetes senil.
Las principales sustancias activas son: la alicina, con dos átomos de S (azufre, responsables de su olor) de
efecto antibiótico, las vitaminas A, B1, C y sustancias que tienen efecto similar a las hormonas sexuales
masculinas y femeninas, nalmente fermentos, colina, iodo y trazas de Zn y Se.

 

Ingredientes: Agua, alcohol, Ajo (Allium sativum L.) bul- bos 20%, miel.
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