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Complemento Alimenticio de aceite esencial de Limonero.

DESCRIPCION

Se extrae por exprimido del pericarpio de los frutos del arbol de limén, un arbolito siempreverde de la
familia de las Rutaceas, muy difundido en las regiones mediterraneas, pero de origen asiatico-oriental.
Fitoguimicamente, el aceite esencial de limén esta constituido por limoneno, y—terpineno, a— e B—pineno,
mirceno, sabineno, linalol, terpineol, geraniol, citral (una mezcla de neral y geranial) que le confiere el
tipico olor, otros monoterpenos, cumarinas y furocumarinas. A la esencia de esta famosa planta, se
reconocen desde siempre, propiedades: antianémicas, antiartriticas, antiinfecciosas, antisépticas,
antiinflamatorias, fluidificantes sanguinea e hipotensivas. Dona energia a los apaticos, favorece las
intuiciones, aumenta la concentracion, estimula la fuerza vital

Referencias aromaterapicas

El Limonero es tradicionalmente planta marciana, como el Clavo y la Canela. Con esta funcién, opera a
nivel del signo de Aries ayudando en el metabolismo del hierro, en la circulaciéon en general y en el
“empuje al accién”. Gentili, en su libro, indica una signatura Solar, en efectos el preparado espagirico
también opera a nivel del corazén, en sentido no fisico. Sin embargo, sus efectos de estimulacién y
purificacién del metabolismo, pero sobretodo la decidida accién estimuladora de la inteligencia y la
comunicacion, nos dejan comprender mejor la predominancia de Mercurio sobre el limén, respecto al Sol
que a primera vista pareceria el principal pretendiente al control de esta planta.

Ingredientes: Alcohol, Limonero (Citrus limon Burm F.) a.e. 5%.
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