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Complemento Alimenticio a base de Arándano, favorece el normal y fisiológico tránsito intestinal.

DESCRIPCIÓN

Carbón compuesto representa un complemento alimenticio basado sobre múltiples principios activos, con
la finalidad de establecer el tránsito intestinal y así favoreciendo la regularidad orgánica.
El Arándano está dotado de sustancias químicas como los taninos, que ejercen un importante papel en
reequilibrar  la  flora  intestinal,  siendo  por  tanto  excelente  en  casos  de  diarreas  y  trastornos  del  aparato
digestivo. La Manzanilla, siendo un sedante y antiespasmódico, está indicada en trastornos del tramo
gastrointestinal o de amenorrea e inflamaciones genéricas. Entre sus componentes hidrofílicos resaltan los
flavonoides  las  cumarinas  glicosiladas,  responsables  de  la  acción  espasmolítica;  los  principios  activos
lipofílicos,  por  otra  parte,  están  representados  por  terpenos  y  azulenos,  que  tienen  un  efecto
antiinflamatorio y lenitivo.
El Fucus es un alga marina rica de polifenoles, taninos y esteroles. Gracias a la gran cantidad de yodo en
él contenido, el Fucus se distingue por sus propiedades emolientes. El Lino, con sus semillas, representa la
principal fuente de omega 3 presente en naturaleza. En su interior contiene moléculas como mucílagos,
enzimas  y  sustancias  químicas  derivadas  de  la  escisión  del  ácido  cianhídrico  que  tienen  como finalidad
primaria la de actuar como emolientes de la masa fecal en formación.
El Anís es una planta herbácea dotada de una acción carminativa y digestiva. Ésta, junto a la planta del
Hinojo,  estimula las glándulas hepáticas a aumentar la secreción de bilis.  Sus semillas,  cuya acción
primaria es la de determinar la eliminación de los gases intestinales con disminución de la sensación de
hinchado y a la vez, favorecer la digestión ayudando la musculatura lisa del estómago a relajarse; tienen
clasificación en la categoría de las semillas calientes, por tanto aptas a reducir también la aerofagia y los
espasmos intestinales.
La Valeriana y en particular los agentes valeriánicos e hiridoides en ella contenidos, inhiben la enzima
responsable de la degradación de un neurotransmisor llamado GABA, el cual regula la excitabilidad del
sistema nervioso en su totalidad. Por este motivo, la Valeriana presenta actividad antiespasmódica en los
calambres gástricos inclusive.
El  Carbón vegetal,  es  usado desde hace años como coadyuvante en numerosos trastornos de tipo
aerofagia, colitis y gastritis. Su composición cuenta con la presencia de pequeñas partículas que logran
retener el aire en exceso que se forma a nivel estomacal, reduciendo la sensación de hinchado.
El Cardamomo está ncluido entre las sustancias con una activa acción carminativa y antiséptica.
El aceite de Mirra es un aceite esencial usado principalmente en los casos de fuerte irritación intestinal
acompañada de violentos ataques diarreicos; tiene efecto calmante, astringente e antiinflamatorio.
El Comino encuentra su mayor aplicación en los casos de meteorismo postprandial, cuando se advierten
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molestias como ardores gástricos y digestión dificultada, acompañados de flatulencia y eructaciones. Su
acción calmante y reguladora del tráfico intestinal, permite un rápido mejoramiento del estado de salud.

 

Ingredientes:
Extractos y Pulverizados de: Arándano (Vaccinium myrtillus L.) hojas, celulosa microcristalina, magnesio
estearato  vegetal,  Lactobacillus  acidophilus  (1.9  mil  millones  de  bacterias  vivas  por  dosis  diaria),
Manzanilla (Matricaria chamomilla L.) flores, Fucus (Fucus vesiculosus L.) tallo, Lino (Linum usitatissimum
L.) semillas, Hinojo (Foeniculum vulgare Mill.) frutos, Anís verde (Pimpinella anisum L.) frutos, Valeriana
(Valeriana  officinalis  L.)  rizoma,  Cardamomo  (Elettaria  cardamomum  White  et  Mason)  semillas,  Mirra
(Commiphora molmol Engl.) resina, carbón vegetal (2%), Comino (Cuminum cyminum L.) semillas, sílice.
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