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Complemento Alimenticio a base de Bardana, util para favorecer la purificaciéon de la piel.
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DESCRIPCION

La Bardana tiene propiedades diaforéticas, diuréticas, depurativas, detersivas, estimuladoras de la
funcionalidad hepatica y cicatrizantes. Esta planta puede ser Gtil como coadyuvante en las dermatitis, en
la estasis biliar, en la hiperglucemia, en la insuficiencia pancreatica, en la hiperazoemia, en la uretritis, en
el acné y en las hemorroides.

El Ruibarbo tiene propiedades eupépticas, digestivas, colagogas y estomaquicas. Es Gtil en las
enfermedades del higado, porque es capaz de evacuare la bilis.

La Fumaria contiene taninos, azlcares, alcaloides (la fumarina) y acido fumarico, tiene propiedades
aperitivas, tdnicas, depurativas, colagogas, diuréticas; es Gtil como coadyuvante en la psoriasis, en la
dermatitis, en la dermatosis alérgica, en los eczemas, en el acné, en la insuficiencia pancreatica y renal y
en los edemas cardio-renales.

La fraccién amarga contenida en el Marrubio, es responsable de virtudes digestivas y coleréticas. De la
Alcachofera los componentes principales son: flavonoides, entre otros el cinarésido, responsable de la
actividad protectiva frente al parénquima hepatico, los acidos fendlicos cuyos metabolitos actian sobre
los tejidos favoreciendo la diuresis y la eliminacién de los residuos metabdlicos, los taninos y la inulina, un
azUcar que nuestro organismo puede quemar facilmente, por lo tanto muy Util a los diabéticos.

Tiene ademads, propiedades diuréticas, aperitivas, digestivas, ténicas, eupépticas, depurativas de la
sangre y es un ténico hepatico. Puede ser Gtil como coadyuvante en la insuficiencia hepatica, en la
ictericia, en la cirrosis hepatica, en los calculos biliares, en la gota, en los reumatismos, en la
hipercolesterolemia y en la retencién hidrica. Los principios activos contenidos en la Vellosilla son:
flavonoides, taninos, curarinas, acidos polifendlicos, sesquiterpénicos y manganeso. Los flavonoides
desempefian la acciéon de favorecer la diuresis tanto cuantitativamente como cualitativamente
aumentando la eliminacién de cloruros y nitratos. Las saponinas contenidas en la Zarzaparrilla son las
responsables de la fuerte accidn diurética, azotlrica e hipoazoemia que la planta manifiesta. La planta,
posee un mecanismo de accién terapéutico con duplice punto de ataque: el primero indirectamente sobre
el metabolismo ureico y nucleico, por medio de una accién a nivel del higado; el segundo sobre el
mecanismo de secrecidn renal, a través de un aumento funcional de los poderes de concentracién de este
érgano. La Zarzaparrilla ha dado unos buenos resultados en el tratamiento de la psoriasis, favoreciendo la
eliminacion de la colesterina.

Ingredientes
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Agua, alcohol, Bardana (Arctium lappa L.) rizoma 25%, Ruibarbo (Rheum officinale Baill.) rizoma, Fumaria
(Fumaria officinalis L.) sumidades, Marrubio (Marrubium vulgare L.) sumidades, Alcachofera (Cynara
scolymus L.) hojas, Vellosilla (Hieracium pilosella L.) partes aéreas, Zarzaparrilla (Smilax aspera L.)
rizoma, Sen (Cassia senna L.) hojas, Hinojo (Foeniculum vulgare Mill.) frutos, miel, mezcla de aromas

naturales.

Modo de empleo

Adultos (Dosificacién recomendada para sujetos de peso normal) 25 gotas tres veces al dia.

Hasta 12 afios 10 gotas tres veces al dia.
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