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Kuzu é o amido obtido da raiz de uma planta da selva, especificamente Pureraria lobata. Kuzu é usado no
preparo de geleias de frutas e bebidas. O Kuzu também pode ser usado em sopas, geleias, molhos...

DESCRIPCIÓN

O que é kuzu e para que serve?

Kuzu é um amido obtido da raiz da planta: Pureraria lobata. Kuzu é utilizado no preparo de frutas, bebidas,
sopas, geleias...

Quais são os ingredientes do Kuzu de la finestra del cielo?

Os ingredientes do Kuzu são a raiz da planta: Pureraria lobata.

Como você usa o Kuzu?

Para usar o Kuzu, ele deve primeiro ser dissolvido em água fria antes de cozinhar. Enquanto cozinha,
mexa sempre com uma colher de pau. Cozinhar por dois minutos é o suficiente.

Qual o valor nutricional do Kuzu da finestra del cielo?

O valor nutricional do Kuzu é:

calorias. 342

KJ 1454

Carboidratos 84,70

dos quais açúcares 0,20

proteína 0,30

Gorduras: 0,20

está saturado 0
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sal 0,05

Na nossa farmácia online você encontrará este e outros produtos.
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