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La alcachofa Ergosphere esta indicada en el caso de hígado perezoso o hígado graso, como
desintoxicante. La alcachofa al ser diurética se utiliza en las dietas para perder peso, es muy útil como
diurética y por lo tanto, para la retención de líquidos.

DESCRIPCIÓN

La alcachofa Ergosphere es un complemento alimenticio a base de extractos de plantas naturales. La
alcachofa es estimulante del hígado, tiene acción depurativa,  detoxificante del hígado,  aumenta la
secreción biliar.

La alcachofa es muy útil en el caso de hígado perezoso, ictericia y mala digestión de las grasas. Al
estimular  la  secreción  biliar,  facilita  también  el  movimiento  intestinal  y  por  lo  tanto,  alivia  el
estreñimiento.
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