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Suplemento alimentar produzido pela Equisalud, que exerce a sua função de Bio-Regulador dos sistemas
envolvidos na indução e manutenção do sono fisiológico e reparador.

DESCRIPCIÓN

HoloRam Dormisol pode promover relaxamento fisiológico e melhorar a qualidade do sono.

Este produto também ajuda a fortalecer o sistema imunológico e aumentar a memória e a capacidade de
aprendizagem.

Instruções de uso e quantidade recomendada
Tomar 1 cápsula por dia, meia hora antes de deitar, ou conforme orientação de um especialista. Não
tome mais de 1 cápsula por dia .

Ação
HoloRam® Dormisol é um Biorregulador dos sistemas envolvidos na indução e manutenção do sono
fisiológico e restaurador.
O relaxamento fisiológico e a melhoria da qualidade do sono induzidos pelo HoloRam® Dormisol podem
fortalecer o sistema imunitário e aumentar a memória e a capacidade de aprendizagem.

Explicação
HoloRam® Dormisol fornece uma abordagem multissistêmica direcionada para induzir o equilíbrio dos
sistemas de neurotransmissão envolvidos no sono.
Fornece  informações  sobre  fitonutrientes  ativados,  aminoácidos,  oligoelementos  e  vitaminas,  para
promover  o  equilíbrio  das  reações  biológicas  envolvidas  no  sono  fisiológico:

Modula a resposta adaptativa normal do corpo ao estresse.
Ativa os sistemas relaxantes e ansiolíticos do sistema nervoso, exercendo simultaneamente um
efeito neurotônico, que promove o sono natural e um processo completo de despertar.
Fornece informações moduladoras sobre o equilíbrio de neuropeptídeos e neurotransmissores que
controlam  as  respostas  adaptativas,  favorecendo  o  controle  fisiológico  da  ansiedade,  agitação,
nervosismo  e  irritabilidade.
Facilita os processos neuroquímicos inerentes ao sono fisiológico.
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Apresentação Cápsulas
Quantia 60 cápsulas

Composição

Por cápsula:
Para sua melhor compreensão agrupamos os componentes em quatro grupos:
Grupo I. Substrato de micronutrientes ativados: ácido gama-aminobutírico (GABA), 25
mg.
Grupo II: Fitoterápicos: extrato seco de papoula da Califórnia (Eschscholzia californica,
parte aérea, >2% de flavonóides totais (rutina)), 60 mg; extrato seco de valeriana
(Valeriana officinalis L., raiz, >0,8% de ácido valerênico), 60 mg; extrato seco de
camomila (Matricaria chamomilla L., inflorescência, >1% de apigenina-7-glicosídeo), 40
mg; extrato seco de maracujá (Passiflora incarnata L., topo florido,> 2,5% de flavonóides
totais (vitexina)), 20 mg.
Grupo III. Aminoácidos: L-triptofano, 50 mg; Base de L-arginina, 25 mg; L-glutamina, 25
mg; L-ornitina HCl, 25 mg.
Grupo IV. Minerais e vitaminas: malato de magnésio (≥20% magnésio), 50 mg; gluconato
de zinco (14,35% zinco), 10 mg; vitamina B8 (inositol), 100 mg; niacina (nicotinamida),
15 mg; vitamina B6 (piridoxal 5'-fosfato), 1,4 mg; ácido fólico (ácido
pteroilmonoglutâmico), 0,2 mg.
Envelope: polissacarídeo de origem vegetal (pululano).
*Não contém glúten, amido, OGM ou corantes.
**Indicado para vegetarianos, diabéticos e pacientes com dietas restritivas.

Avisos
Suplemento alimentar à base de inositol, plantas, aminoácidos, vitaminas e minerais. Os
suplementos alimentares não devem ser utilizados como substitutos de uma dieta
variada e equilibrada. Não exceda a dose diária expressamente recomendada. Mantenha
fora do alcance das crianças menores.

Conservação Manter o recipiente bem fechado, em local seco e fresco.
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