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Suplemento alimentar com complexo Tripto1Q, magnésio, ferro e vitaminas B3, B5 e B6.

DESCRIPCION
O que é Triptosmile e para que serve?

E um suplemento alimentar que contém o complexo TriptolQ, juntamente com magnésio, ferro e
vitaminas B3, B5 e B6. O triptofano, aminoacido essencial presente no Triptosmile, desempenha um papel
crucial na producao de serotonina, um neurotransmissor essencial para a fun¢ao cognitiva, concentracao
e manutencdo do humor positivo. Triptosmile foi projetado para ajuda-lo a superar os dias cinzentos e
adicionar cor a sua vida. Além disso, 0 magnésio e as vitaminas B3, B5 e B6 deste produto contribuem
para manter a funcao psicolégica normal e reduzir a sensacao de cansaco e fadiga.

Qual é a composicao do Triptosmile?
Para 2 comprimidos:

e L-Triptofano (600 mg).

e Magnésio 56,5 mg.

e Coenzima Q10 28 mg.

e Vitamina B3 16mag.

e Ferro 4,2 mq.

e Vitamina B5 6mg.
e Vitamina B6 1,4 mg.

Qual é a dosagem do Triptosmile?

Tomar um a dois comprimidos por dia, antes do pequeno almoco ou antes de uma das refei¢des
principais.

Devo tomar algum cuidado antes de tomar Triptosmile?

Ndo deve ser consumido por mulheres gravidas, nem por quem esteja em tratamento com
antidepressivos ou que sofra de insuficiéncia renal.
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