i0-farma

. . Digest
Digest Linomax 150 g LinoMax
Granulado vegetal
Ayudaal :
EAN: 8420101217060  FABRICANTE: ELADIET * funcionamiento el

 intestinal.

Kosttillskott fér matsmaéltnings valbefinnande baserat pa linfrén belagda med véxtextrakt for att framja
tarmens funktion.

DESCRIPCION
Vad ar Digest Linomax och vad ar det till for?

Det ar ett kosttillskott baserat pa lin, senna, frangula och ingefdra. Det anvands for att bekampa
forstoppning.

Forstoppning ar ett vanligt problem som drabbar manga manniskor i samhallet. For att ta itu med det
effektivt ar det viktigt att ta hand om din kost och halla sig aktiv.

En effektiv strategi ar att inkludera fiberrik mat i din kost, sdsom frukt, gronsaker och fullkorn. Fiber &r
viktigt foér att framja tarmens regelbundenhet.

Dessutom kan regelbunden fysisk aktivitet stimulera tarmens peristaltiska rorelser och framja
regelbundenhet.

Du bér inte gldémma att uppratthalla tillrdcklig hydrering genom att dricka tillrackligt med vatten, eftersom
fibrer maste vara val hydrerade for att fylla sin funktion korrekt.

Vilka ar ingredienserna i Digest Linomax?

For 2,5 9:

2,2 g bruna linfrén (Linum usitatissimum).

2,6 mg Ingefarsrot torrextrakt (Zingiber Officinale).

81,24 mg Torrextrakt av sennablad (Cassia Angustifolia).
9,99 mg Torrextrakt av Frangula bark (Rhammus Frangula).

Vad ar dosen av Digest Linomax?
Ta en jamn dessertsked per dag (cirka 2,5 g), helst pa natten, med mycket vatten.

Har Digest Linomax nagra kontraindikationer?

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241130

https://bio-farma.es/kopa/f/eladiet/digest-linomax-150-g
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Gravida kvinnor och barn under 6 ar bor inte ta det.
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https://bio-farma.es/kopa/f/eladiet/digest-linomax-150-g

e y - C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252 B
https://bio-farma.es - info@bio-farma.es St. Antoni de Calonge (Girona) Spain ! _'__.+34 696 79 77 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/eladiet
https://bio-farma.es/kopa/f/eladiet/digest-linomax-150-g
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

