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El aceite de onagra, con su abundancia en ácidos grasos poliinsaturados, contribuye al bienestar
femenino, especialmente durante el periodo premenstrual. Proporciona un confort óptimo durante la
menstruación.

DESCRIPCIÓN

¿Qué es y para qué sirve Onagra Vitawoman de Eladiet?

Es un suplemento nutricional que combina aceite de onagra y vitamina E. El aceite de onagra, abundante
en ácidos grasos poliinsaturados, promueve el bienestar femenino durante el periodo premenstrual. A su
vez, la vitamina E presente en el suplemento contribuye a contrarrestar la oxidación celular.

¿Cuáles son los ingredientes de Onagra Vitawoman de Eladiet?

Por 1 perla:

500 mg de aceite de onagra. La onagra continen un 10% de ácido gamma linolénico que ayuda a
mantener un confort durante la menstruación.
45 mg de vitamina E.

 

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de Onagra Vitawoman de Eladiet?

Tomar de tres a ocho perlas al día, con un gran vaso de agua y junto con las comidas.
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