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Complemento alimenticio a base de AquaMin® y vitamina D, que colaboran en la mineralización de los
huesos, facilitando la osficación y que junto con el flúor, colaboran en el mantenimiento de los dientes.

DESCRIPCIÓN

¿Cuáles son los ingredientes de Osteo de Dietisa?

AquaMin®  (carbonato  cálcico  de  algas  marinas),  agente  de  carga:  estearato  de  magnesio,  fluoruro  de
sodio y colecalciferol.

Información Nutricional de Osteo por dosis diaria recomendada de tres comprimidos

 3 comprimidos% CDR*
Calcio 800 mg 100
Vitamina D5 µg 100
Flúor 2 mg 57

*VRN = Valor de Referencia de Nutrientes

 

¿Cuál es la dosis diaria recomendada de Osteo de Dietisa?

Tomar 3 comprimidos al día, con las comidas principales.

¿Cuáles son las funciones de los ingredientes de Osteo de Dietisa?

IngredienteFunción
Calcio Es necesario para el mantenimiento de los huesos en condiciones normales
Vitamina D Contribuye a la absorción y utilización normal del calcio y del fósforo
Flúor Los fluoruros contribuyen a mantener la mineralización de los dientes
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