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MVM Complex es un complemento nutricional completo y de alta potencia que equilibra vitaminas,
antioxidantes, minerales, y oligoelementos. Diseñado para combatir la astenia general, beneficiar a
deportistas y prevenir deficiencias nutricionales. Contiene una variedad de nutrientes esenciales,
probióticos, y prebióticos.

DESCRIPCIÓN

¿Qué es y para qué sirve MVM Complex?

MVM Complex es un complemento nutricional muy completo, de alta potencia donde se incluyen de
forma equilibrada, vitaminas, antioxidantes, minerales y oligoelementos. Sirve para 

Astenia general, deportistas, preventivo en carencias nutricionales.

¿Cuál es la composición de MVM Complex?

Vitamina A retinol
Colina Bitartrato
Inositol
Biotina
PABA (Ácido Para Aminobenzoico)
Vitamina B-1 (Tiamina)
Vitamina B-2 (Riboflavina)
Niacinamida B-3 
Ácido pantoténico B-5
Vitamina B-6 (Piridoxina)
Ácido fólico B-9
Vitamina B-12
Vitamina C (Ácido ascórbico).
Complejo Hesperidina 90% flavonoides
Vitamina D3 colecalciferol
Vitamina E
Rutina E.S. sófora
Bioflavonoides cítrico 60% hesperidina
Zinc bisglicinato 20% Zn elem.
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Calcio carbonato 40% de Ca elem.
Magnesio bisglicinato 20% de Mg elem.
Potasio gluconato 17% K elem.
Manganeso gluconato 11,4% Mn elem
Hierro bisglicinato 17% Fe elem.
Cobre gluconato 14% Co elem.
Cromo picolinato 12% CrIII
Yodo (Kelp)
Selenio
Streptococcus thermophilus
Bifidobacterium lactis
Bifidobacterium bifidum
Bifidobacterium infantis
Lactobacillus acidophlillus
Lactobacillus rhamnosus
Lactobacillus casei
Lactobacillus bulgaricus
F.O.S. (Fructooligosacáridos)
Chlorella
Espirulina plantensis

¿Cuál es el análisis nutricional de MVM Complex?

Composición:         Por cápsula        
Vitaminas  
Vitamina A retinol 1500 mcg RE
Colina Bitartrato 40 mg
Inositol 40 mg
Biotina 40 mcg
PABA (Ácido Para Aminobenzoico) 40 mg
Vitamina B-1 (Tiamina) 40 mg
Vitamina B-2 (Riboflavina) 40 mg
Niacinamida B-3 40 mg NE
Ácido pantoténico B-5 40 mg
Vitamina B-6 (Piridoxina) 20,88 mg
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Ácido fólico B-9 400 mcg
Vitamina B-12 40 mcg
Vitamina C (Ácido ascórbico). 131,52 mg
Complejo Hesperidina 90% flavonoides 4 mg
Vitamina D3 colecalciferol 4 mcg
Vitamina E 86,3 mg α TE 
Rutina E.S. sófora 8 mg
Bioflavonoides cítrico 60% hesperidina 5,5 mg
Minerales  
Zinc bisglicinato 20% Zn elem. 12 mg
Calcio carbonato 40% de Ca elem. 10 mg
Magnesio bisglicinato 20% de Mg elem. 10 mg
Potasio gluconato 17% K elem. 8 mg
Manganeso gluconato 11,4% Mn elem. 4 mg
Hierro bisglicinato 17% Fe elem. 2 mg
Cobre gluconato 14% Co elem. 0,4 mg
Cromo picolinato 12% CrIII 0,345 mg
Yodo (Kelp) 0,12 mg
Selenio 20 mcg

 

Probióticos                                                                  Por cápsula *(4mg) 
Streptococcus thermophilus 40 millones UFC
Bifidobacterium lactis 20 millones UFC
Bifidobacterium bifidum 20 millones UFC
Bifidobacterium infantis 10 millones UFC
Lactobacillus acidophlillus 10 millones UFC
Lactobacillus rhamnosus 5 millones UFC
Lactobacillus casei 5 millones UFC
Lactobacillus bulgaricus 90 millones UFC

* 200 millones de celulas vivas
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Prebióticos y alimentos verdes Por cápsula
F.O.S. (Fructooligosacáridos) 4 mg
Chlorella 4 mg
Espirulina plantensis 4 mg

 

¿Cuál es la dosis diaria recomendada MVM Complex??

Adultos, 1-2 cápsulas al día, con las comidas.
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