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Complejo de Hierro 60 Caps

Complejo
de Hierro
EAN: 8711827073338 FABRICANTE: BONUSAN Con hierro organico,

elqual ayuda a disminuir el
cansancio y la fatigal

Hierro Complejo de Bonusan es un suplemento de hierro con la forma que mejor se absorbe: el bisglicinato
de hierro. Esta férmula total, desarrollada por profesionales de la salud, contiene todos los cofactores
esenciales para aumentar la asimilacion del hierro, como la vitamina C. Por supuesto, sin aditivos
innecesarios.

DESCRIPCION

Hierro Complejo de Bonusan contiene bisglicinato de hierro, la forma de este mineral que mejor se
absorbe. El bisglicinato de hierro se asimila con rapidez y causa menos efectos secundarios que otras
formas. Ademas, esta férmula total contiene todos los cofactores y sinergistas importantes, como las
vitaminas B, B,, y C.

Hierro Complejo de Bonusan ha sido desarrollado por profesionales de la salud y estd producido en
nuestra propia fabrica en los Paises Bajos. El Unico aditivo es el palmitato de ascorbilo, una forma natural
de vitamina C incluida en estas capsulas vegetales faciles de tragar. Hierro Complejo de Bonusan es una
forma comoda y eficaz de completar tus reservas de hierro.

e La forma del hierro que mejor se absorbe: El bisglicinato de hierro tiene una alta
biodisponibilidad.

e Menos molestias: El bisglicinato de hierro se asimila con rapidez y causa menos problemas
gastrointestinales que otras formas.

e Coadyuvantes naturales: El Unico aditivo incluido en Hierro Complejo de Bonusan es el palmitato
de ascorbilo, una forma natural de vitamina C.

e En cdpsulas vegetales: Hierro Complejo de Bonusan viene en capsulas vegetales faciles de
tragar.

e Con vitamina C tamponada: Esta forma desacidificada de la vitamina C aumenta la absorcion del
hierro.

e Con vitaminas B bioactivas: vitaminas activas B, B,, y folato.

» Desarrollado por profesionales de la salud: basado en investigaciones cientificas.

e Producido en los Paises Bajos. Hierro Complejo de Bonusan esta producido en nuestra propia
fabrica en los Paises Bajos.

e Con certificacion de seguridad alimentaria. Bonusan posee la certificacién FSSC, lo que
significa que cumple las normas internacionales de seguridad alimentaria.
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Modo de empleo

Hierro Complejo de Bonusan se toma en dias alternos, en lugar de a diario. Esta posologia recomendada
estd basada en estudios cientificos. Si tomas Hierro Complejo de Bonusan un dia de cada dos, el hierro
contribuye de forma mas efectiva a la formacién normal de glébulos rojos y de hemoglobina. Ademas,
cuando se consume el suplemento dia si, dia no, aumenta su tolerancia, ya que el hierro no absorbido
puede originar problemas gastrointestinales.

Composicién por capsula

Hierro (como bisglicinato ferroso) 20 mg

Vitamina C (como ascorbato de magnesio) 240 mg

Vitamina A (como palmitato de retinilo) (1350 Ul) 400 mcg

Vitamina B1 (como tiamina hidrocloruro) 1,70 mg

Vitamina B2 (como riboflavina) 2,10 mg

Vitamina B3 (como nicotinamida) 16 mg

Vitamina B5 (como pantotenato de calcio) 6 mg

Vitamina B6 activa (como piridoxal-5-fosfato) 0,70 mg

Vitamina B12 activa (como metilcobalamina y adenosilcobalamina/dibencozida) 10 mcg
Acido félico activo (como folato, SMTHF-glucosamina, Quatrefolic®) 80 mcg
D-Biotina 50 mcg

Colina (como bitartrato de colina, VitaCholine™) 10 mg

Zinc (como mono-L-metionina-sulfato de zinc, L-OptiZinc® ZML-200) 5 mg

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241124

https://bio-farma.es/parafarmacia/f/bonusan/complejo-de-hierro-60-caps

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es % +34 696 79 77 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/bonusan
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/bonusan/complejo-de-hierro-60-caps
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

i0-farma

C o m p I ej o d e H i e r ro 6 0 c a p s ’ 60 CAPSULAS VEGETARIANAS
Complejo
de Hierro

EAN: 8711827073338 FABRICANTE: BONUSAN Con hierro organico,

elqual ayuda a disminuir el

cansancio y la fatigal

Cobre (como lisinato de cobre) 0,60 mg
Molibdeno (como molibdato de amonio) 50 mcg.
Ingredientes

Ascorbato de magnesio, bisglicinato ferroso, pared de la capsula (hidroxipropilmetilcelulosa), bitartrato de
colina, mono-L-metionina-sulfato de zinc, agente de carga (celulosa microcristalina), nicotinamida, calcio
D-pantotenato, palmitato de retinilo, lisinato de cobre, antiaglomerante (palmitato ascorbilo), D-biotina,
tiamina hidrocloruro, riboflavina, piridoxal 5'-fosfato, acido (6S)-5-metiltetrahidrofélico/sal de glucosamina,
molibdato de amonio, adenosilcobalamina, metilcobalamina.

No Contiene
Colorantes, aromatizantes y fragancias sintéticas , Levadura.

Apto para veganos y vegetarianos.
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