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Com princípios ativos vegetais que promovem a saúde cardiovascular, a circulação sanguínea e um
estado de relaxamento. Com potássio que mantém a pressão arterial normal.

DESCRIPCIÓN

Comer uma dieta rica em sal, ter excesso de peso ou obesidade, não praticar atividade física, estresse ,
fumar ou ter fatores genéticos podem causar aumento da pressão arterial e levar a outros problemas mais
graves,  como  perda  de  elasticidade  das  artérias,  danos  renais  e  oculares  e  hipertrofia  e  dilatação  do
coração.

A pressão arterial normal deve ser de aproximadamente 130/85 mmHg.

Pressão arterial Sistólica (mmHg) Diastólica (mmHg)
Ideal <120 <80
Normal 120-129 80-84
Alto normal 130-139 85-90
Hipertensão grau 1 140-159 90-99
Hipertensão grau 2 160-179 100-109
Hipertensão grau 3 >180 >110
Hipertensão sistólica isolada >140 <90

 

sionorm contém um conjunto de princípios ativos vegetais que promovem a saúde do coração.

Com o potássio contribui para a manutenção da pressão arterial normal (EFSA: 321). Extrato padronizado
de olea europaea L, que contém 35% de polifenóis do azeite. Hawthorn ajuda a manter a saúde do
coração (EFSA: 3747). A Bolsa de Pastor contribui para a manutenção da circulação venosa normal e apoia
a circulação periférica (EFSA: 4275). Lavanda promove relaxamento (EFSA: 3925)

INGREDIENTES POR CÁPSULA:
citrato de potássio
Extratos nebulizados padronizados de:
Azeitona (Olea europaea L.) 120 mg
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Árvore de guta-percha (Eucommia ulmoides Oliv.) 80 mg
Espinheiro-alvar (Crataegus monogyna Jacq.) 80 mg
Bolsa de pastor (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.) 80 mg
Lavanda (Lavandula angustifolia Mill.) 80 mg
Antiaglomerante  (estearato  de  magnésio),  aumentador  de  volume (celulose  microcristalina),  cápsula
(gelatina vegetal).

INSTRUÇÕES: tomar 1 cápsula por dia.

DOSE DIÁRIA RECOMENDADA: 1 cápsula.

Informações adicionais

INGREDIENTES

INGREDIENTES POR CÁPSULA:
citrato de potássio
Extratos nebulizados padronizados de:
Azeitona (Olea europaea L.) 120 mg
Árvore de guta-percha (Eucommia ulmoides Oliv.) 80 mg
Espinheiro-alvar (Crataegus monogyna Jacq.) 80 mg
Bolsa de pastor (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.) 80 mg
Lavanda (Lavandula angustifolia Mill.) 80 mg
Antiaglomerante (estearato de magnésio), aumentador de volume (celulose
microcristalina), cápsula (gelatina vegetal).

INSTRUÇÕES DE USO INSTRUÇÕES: tomar 1 cápsula por dia.
DOSE DIÁRIA RECOMENDADA: 1 cápsula.

AVISOS
Guarde em local fresco e seco. Não exceda a dose diária recomendada. Os
suplementos alimentares não.
Não devem substituir uma dieta equilibrada ou um estilo de vida saudável.
Mantenha fora do alcance das crianças.

PESO LÍQUIDO 23,4g
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ALERGÉNIOS
Cara Tensão
Cereais contendo glúten e derivados Não
Crustáceos e produtos à base de crustáceos Não
Ovos e ovoprodutos Não
Peixe e produtos pesqueiros Não
Amendoim e produtos à base de amendoim Não
Soja e produtos à base de soja Não
Leite e derivados (lactose) Não
Nozes (nozes) Não
Aipo e derivados Não
Mostarda e derivados Não
Gergelim e derivados Não
Dióxido de enxofre e sulfitos > 10 mg/kg ou 10 mg/l expressos em SO 2Não
Tremoços e derivados Não
Moluscos e derivados Não
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