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Controla tus miedos y pensamientos incontrolables con Flor de Bach 06 Cereza Ciruela, Prunus en
granulado.

DESCRIPCION

La flor de la tranquilidad interior.

¢Alguna vez te has sentido abrumado, con pensamientos que avanzan demasiado rapido y con
miedo a no poder controlarte?

Flor de Bach 06 Ciruela Cereza - Prunus en granulado ecoldgico sera tu fiel compafiera en estos
momentos, guiandote hacia un estado de calma y autocontrol.

En una realidad donde los desafios parecen ponerte a prueba constantemente, la Flor de Bach Cereza y
Ciruela se erige como un remanso de paz, ofreciéndote espacio para respirar y encontrar tu calma interior.
Te permite navegar por situaciones de la vida cotidiana con renovada lucidez. Le ayuda a mantener una
actitud centrada, contribuyendo a momentos de tranquilidad y pensamiento claro.

Practico, este formato permite disfrutar de las Flores de Bach en forma de granulados sin alcohol.
Inspirada en el método original del Dr. Edward Bach y formulada de manera artesanal, esta preparacion es
una opcién ideal para quienes optan por no consumir alcohol. Este britanico destacé el papel esencial de
las esencias florales para el bienestar emocional. Identificé 38 flores, cada una de las cuales apunta a
emociones distintas.

Los beneficios de Cherry Plum - Flor de Prunus:

Cherry Plum - Flor de Prunus es su suave aliado en la busqueda de la serenidad interior, ayudando a
aliviar momentos de intensa agitacién emocional y promoviendo una actitud serena y controlada.
Interviene en el proceso de toma de conciencia de tus emociones profundas, permitiéndote encontrar un
equilibrio pacifico y armonioso.

Cambios positivos:

* Ayuda a reducir los miedos, invitdndote a acoger cada momento con cierta confianza y serenidad.
* Ayuda a tener una visién clara y consciente, asegurando asi una mejor gestion de tus reacciones.
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* Desempefia un papel en el mantenimiento de un estado mental estable y equilibrado, fomentando la
tranquilidad interior y una mayor autocomprension.

Date la oportunidad de vivir con una tranquilidad renovada gracias a Flor de Bach 06 Cereza Ciruela -
Prunus.

Explora una nueva dimensién de bienestar emocional a través de esencias florales, un método suave
adaptado a tus necesidades individuales.

Ingredientes

Azucar de cafia*, impregnado con Preparado de Flores de Bach*: Ciruela Cereza (Prunus cerasifera) a
1/240 segln el método original del Dr. Bach.

Modo de empleo

De 3 a 4 granulos para derretir en la boca 0 en un vaso de agua. 4 veces al dia, durante 1 a 4 semanas.
Para toda la familia, incluso para la mujer embarazada.

Precauciones

No exceda la dosis recomendada. No sustituye a una dieta variada y equilibrada ni a un estilo de vida
saludable. Mantener fuera del alcance de los nifios pequefos.
*Ingredientes procedentes de agricultura ecoldgica.
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