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El éptimo refuerzo diario en spray que ofrece 3000 Ul de vitamina d3 biodisponible. Apto para
vegetarianos.

DESCRIPCION
Detalles

Con 3000 IU por pulverizacién, el spray oral de vitamina D3000 proporciona la dosis éptima para adultos
que viven en el hemisferio norte en una sola pulverizacién diaria.

Formulado para proporcionar una distribucién nutricional dptima, cada pulverizacién proporciona vitamina
D en gotitas de tamafio microscépico que recubren y permean el tejido blando de la parte interna de la
mejilla, y entregan los nutrientes esenciales al rico sistema venoso que se encuentra debajo.

Esto permite que la férmula ingrese rapidamente al torrente sanguineo para una absorcién éptima.
Importancia de la vitamina D

La vitamina D favorece la absorcion de calcio, ayuda a mantener huesos y dientes sanos, favorece un
sistema inmunoldgico saludable y contribuye al funcionamiento normal de los musculos.

Quién lo necesita

Debido a los cambios en nuestra dieta y a los estilos de vida internos cada vez mas exigentes, todos
deberian procurar mantener niveles saludables de vitamina D durante todo el afio.

Sin embargo, el Departamento de Salud describe a los siguientes grupos como "de riesgo" y deberian
considerar seriamente la posibilidad de tomar suplementos:

e Todas las mujeres embarazadas y en periodo de lactancia.
Bebés y nifios pequefos menores de 5 afos.

Personas mayores de 65 afios.

e Personas con poca 0 ninguna exposicién al sol.

Personas de piel mas oscura.
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Modo de empleo
Uso inicial: presione el dosificador 3 veces para que el liquido fluya.

Agite bien antes de cada uso. Rocie con cuidado en la boca, idealmente en la parte interna de la mejilla, y
mantenga la posicidon durante unos segundos.

Vuelva a colocar la tapa después del uso.

Dosis

1 pulverizacién proporciona 3000 Ul de vitamina D.

Use 1 pulverizacién al dia (o segun lo indique su médico).

No necesita tomarse con alimentos ni agua, puede tomarse en cualquier momento del dia y combinarse
con nuestros otros aerosoles orales.

Conservacion

Una vez abierto, utilizar en un plazo de 6 meses.

Conservar a temperatura ambiente y fuera de la luz solar directa.

Mantener fuera del alcance y de la vista de los nifios.

Informacion de seguridad

No superar la dosis recomendada. Contiene xilitol: un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.

Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y un estilo de vida
saludable.

Adecuado para

e Adultos.
e Niflos mayores de 13 afnos.
e Vegetarianos.
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e Personas que siguen una dieta sin gluten.
¢ No se conocen contraindicaciones con medicamentos recetados.

Ingredientes

Agua, diluyente (xilitol), emulgentes (goma de acacia y lecitina de girasol), colecalciferol (vitamina D3),
corrector de acidez (acido citrico), conservante (sorbato potdsico), aroma (aceite natural de menta).

Nutritional Information

Nutritional Information

Each daily dose (1 spray) contains NRV
Vitamin D3 3000I1U / 75ug 1500%
*Nutrient Reference Value
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