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EL magnesio y potasio en comprimidos efervescentes de Aquilea es un complemento alimenticio indicado
cuando hay déficit de magnesio que se puede notar porque hay fatiga, cansancio, calambres, debilidad
muscular. En el caso de los deportistas cuando sudan pierden minerales como el potasio por lo que esta
indicado para la recuperación de la pérdida de minerales y del tono muscular.

DESCRIPCIÓN

¿Qué es y para qué sirve el magnesio y potasio comprimidos efervescentes de Aquilea?

El magnesio y potasio comprimidos efervescentes de Aquilea es un complemento alimenticio que sirve
para casos de fatiga, calambres, pérdida de minerales por exceso de sudoración, debilidad muscular.

¿Qué usos tiene el magnesio y potasio comprimidos efervescentes de Aquilea?

El magnesio y potasio comprimidos efervescentes se usa para recuperar el tono muscular, para evitar
calambres y para mantener el equilibrio electrolítico.

¿Qué beneficios tiene el magnesio y potasio comprimidos efervescentes de Aquilea?

Los beneficios del magnesio y el potasio en comprimidos efervescentes de Aquilea es que aporta energía ,
restablece los minerales perdidos cuando hay sudoración excesiva y ayuda a recuperar el tono muscular.

¿Cómo se toma el magnesio y potasio comprimidos efervescentes de Aquilea?

El magnesio y potasio comprimidos efervescentes esta indicado para tomar un comprimido efervescente
al día, disuelto en un vaso de agua.

¿Cuál es la composición del magnesio y potasio comprimidos efervescentes de Aquilea?

La composición del magnesio y potasio comprimidos efervescentes de Aquilea es: Magnesio 375 mg
(100% VRN*) en forma de 1.000mg de bisglicinato de magnesio, 700mg de carbonato de magnesio y
176mg de óxido de magnesio. 375 mg de Hidróxido carbonato de potasio (19% VRN*).

En nuestra Parafarmacia online encontrará este y otros productos.
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