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Alimento proteico y con nutrientes esenciales de origen vegetal. Un filete vegano de seitán aporta
proteínas que contienen todos los aminoácidos esenciales necesarios y fibra, lo que ayuda a mejorar la
digestión y mantener los niveles de azúcar en la sangre estable. También, es rico en hierro y bajo en
grasas saturadas y colesterol, lo que lo convierte en una excelente opción para la salud cardiovascular.

DESCRIPCIÓN

Ingredientes

Agua, gluten de TRIGO* (seitán)(23,3%), aceite de girasol*, copos de AVENA*, SOJA texturizada*, cebolla*,
harina de TRIGO*,  salsa de SOJA*(agua,  habas de SOJA*,  TRIGO*,  sal),  sal  marina,  especias*,  caldo
vegetal* (sal marina, harina de arroz*, extracto de levadura*,cebolla*, ajo*, aceite girasol*),  espesante:
goma garrofín*.

 

*De agricultura ecológica.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/ahimsa
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/ahimsa/filete-vegano-seitan-ld-bio-250-g
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

