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Vita C+ van Inovance is een voedingssupplement op basis van vitamine C en antioxidanten. Vita C+ is
geindiceerd bij verkoudheid en winterinfecties.

DESCRIPCION
Wat is Vita C+ en waarvoor dient het?

Vita C+ van Inovance is een voedingssupplement in poedervorm op basis van vitamine C en natuurlijke
antioxidanten. Antioxidanten komen uit natuurlijke plantenextracten: groene thee, druivenpitten,
druivenpuree, ananas, kers en broccoli.

Vita C+ is een 'antivermoeidheidsvitamine' met plantaardige polyfenolen die dient om de symptomen van
verkoudheid te verlichten en winterinfecties te bestrijden.

Ik ben vaak verkouden. Wat kan ik nemen?

Als u vaak verkouden wordt, kunt u Vita C+ gebruiken. Door de hoge concentratie vitamine C wordt uw
natuurlijke afweer versterkt en uw lichaam kan de symptomen van uw verkoudheid bestrijden en
verlichten.

Ik wil winterinfecties bestrijden. Wat kan ik nemen?

Als u in de winter de neiging heeft om infecties op te lopen, kunt u Vita C+ gebruiken. Dit middel,
vanwege het gehalte aan vitamine C en natuurlijke antioxidanten, zal uw afweer versterken en in de
winter geen infecties oplopen.

Wie kan Vita C+ gebruiken?

Vita C+ kan vanaf de leeftijd van tien jaar worden ingenomen. Vita C+ bevat geen cafeine en past zich
dus aan alle situaties aan.

Is Vita C+ geschikt voor veganisten?
Volg je een veganistisch dieet, geen probleem, Vita C+ is geschikt voor veganisten.

Hoeveel vitamine C bevat Vita C+?
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Vita C+ bevat 500 mg vitamine C.
Ik heb diabetes. Kan ik Vita C+ gebruiken?

Als u diabetes heeft, kunt u Vita C+ beter niet gebruiken of uw arts raadplegen. Vita C+ bevat suiker,
namelijk 2 gram per zakje.

Hoe moet ik Vita C+ innemen?

U moet het zakje openen en het poeder mengen met 100-150 ml water, dat wil zeggen een groot glas
water, of het toevoegen aan halfvloeibaar voedsel, of het nu compote of yoghurt is. Eenmaal bereid, moet
u het onmiddellijk consumeren.

Hoe moet ik Vita C+ innemen?

Volwassenen moeten 's ochtends één of twee sachets per dag innemen.

Kinderen ouder dan tien jaar en adolescenten moeten 's ochtends één sachet per dag innemen.
Hoe smaakt Vita C+?

Vita C+ heeft een rode fruitsmaak.
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