
Yogi Thee Alkalische Balans 17
Zakjes

EAN: 4012824404274 FABRICANTE: YOGI TEA

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241122
https://bio-farma.es/kopen/f/yogi-tea/yogi-thee-alkalische-balans-17-zakjes

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Ayurvedische kruideninfusie met groen havergras, paardenbloem en lavendel. Zorgvuldig geselecteerde,
biologisch gecertificeerde alkalische kruiden helpen het interne zuur-base-evenwicht te herstellen.

DESCRIPCIÓN

De gebedshouding is een eenvoudige maar krachtige houding die je kunt oefenen om een diep evenwicht
en gecentreerdheid te cultiveren. Volg deze stappen:

Ga op de grond zitten met je benen gekruist, houd je rug recht en je lichaam ontspannen. Plaats beide
handen in het midden van je borst en breng ze samen in de gebedspositie. Oefen lichte druk uit tussen de
handpalmen.

Door  in  deze  positie  de  handen ineen  te  slaan  ontstaat  er  een  aanzienlijke  balans.  De  linkerhand
vertegenwoordigt maan-energie, terwijl de rechterhand zonne-energie symboliseert. Door ze te verenigen,
versmelten en harmoniseren deze twee energetische polariteiten.

Haal diep adem terwijl je deze gebedshouding gedurende 3 minuten vasthoudt. Voel de energiestroom en
balans in je lichaam terwijl je in- en uitademt.

Wat is de samenstelling van Yogi Tea Alkaline Balance?

citroengras
Balsem
Paardebloem
Brandnetel
Pepermunt
frambozen bladeren
groen havergras
lavendel bloemen
Venkel
Wortel
Linde bloemen
berken bladeren
Luzerne
Peterselie

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/yogi-tea
https://bio-farma.es/kopen/f/yogi-tea/yogi-thee-alkalische-balans-17-zakjes
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Yogi Thee Alkalische Balans 17
Zakjes

EAN: 4012824404274 FABRICANTE: YOGI TEA

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241122
https://bio-farma.es/kopen/f/yogi-tea/yogi-thee-alkalische-balans-17-zakjes

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Biologische en veganistische infusie.
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