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Yogi Tea Spirituele Balsem 17
Zakjes

Balsamo
Espiritual

EAN: 4012824405523  FABRICANTE: YOGI TEA

Reconfortante, calida,
inspiradora.

17 Bolsitas de infusion (199) 32 ,39

Deze infusie is perfect om u totale ontspanning te geven. Je hoeft alleen maar te genieten van het
betoverende aroma van cacaodoppen, dat samen met de zachte en zoete smaak van rooibos en de
fruitige tonen van sinaasappel je humeur zal verbeteren.

DESCRIPCION

Neem een momentje voor jezelf. Ga rechtop zitten, haal diep adem en ontspan. Begin door uw schouders
ongeveer een halve minuut tot een minuut in grote cirkels naar voren te bewegen, terwijl u langzaam en
diep ademhaalt (stap a). Verander vervolgens van richting en draai uw schouders een halve minuut tot
een minuut naar achteren (stap b). Blijf langzaam en diep ademen tijdens de rotatie. Geniet van dit
moment van rust en ontspanning.

Wat zijn de ingrediénten van Yogi Tea Spirituele Balsem?

e Kaneel

e Drop

e cacao schaal

e Rooibos

e geroosterde cichorei

e Hibiscus

e gember

e Anijs

¢ Honingbos

e sinaasappelschil

¢ Johannesbrood

¢ Natuurlijk cacao-extract

e Gemeenschappelijke kaasjeskruidbloemen
* mager cacaopoeder

e Zwarte peper

¢ sinaasappel etherische olie
Vanille in peul

¢ Vanille-extract

Biologische en veganistische infusie.
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