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VEGAN PROTEIN is een voedingssupplement op basis van plantaardige eiwitten met een hoge biologische
waarde. In de formulering vinden we ook probiotica en spijsverteringsenzymen van het merk DigeZyme,
die de assimilatie en vertering van eiwitten bevorderen met spijsverteringsenzymen en probiotica.
Geschikt voor veganisten, glutenvrij en lactosevrij.

DESCRIPCIÓN

Waar is Vegan Protein Vital Sport voor?

De WHO adviseert de inname van 0,8-1 gram per kilo lichaamsgewicht per dag voor een licht sedentair
dieet. De benodigde hoeveelheid eiwit varieert afhankelijk van uw gewicht en hoe actief u bent, maar zelfs
als u een beetje zittend leven leidt... moet u ook de aanbevolen eiwitniveaus consumeren.

Eiwit is niet alleen voor atleten, maar als je een atleet bent, heb je een pluspunt nodig.
Het is erg moeilijk om de benodigde hoeveelheid binnen te krijgen in uw dagelijkse voeding.
Het is essentieel om je spiermassa te behouden.
Versnelt de stofwisseling.
Het zorgt voor verzadiging en voorkomt dat je tussen de maaltijden door tussendoortjes eet.
Het helpt u een uitgebalanceerd dieet te handhaven.

Wat is de aanbevolen dagelijkse dosis Vegan Protein Vital Sport?

Voeg 32 g (ongeveer 3 afgestreken maatlepels) toe aan 150-200 ml vers water en schud tot het volledig is
opgelost.

Wat zijn de ingrediënten in Vegan Protein Vital Sport?

Hennep Eiwit.
Rijst Eiwit.
Erwteneiwit.
Probiotica.
DigeZyme-spijsverteringsenzymen.

Ingrediënten:  erwteneiwit,  rijsteiwit,  hennepeiwit  (cannabis  sativa-zaad),  ontvet  cacaopoeder,  aroma,
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Digezyme®-enzymmengsel  (amylase,  protease,  cellulase,  lactase  en  lipase),  mengsel  van  micro-
organismen  (Lactobacillus  acidophilus,  Bifidobacteria),  natrium  chloride,  zoetstof  (steviolglycosiden),
pyridoxine  HCl  (vitamine  B6).
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