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Combineert het beste instant wei-eiwitconcentraat verkregen door ultramicrofiltratie, met L-Glutamine
(Ajinomoto®) en L-Taurine om het ideale eiwit te verkrijgen voor gebruik op elk moment van de dag.

DESCRIPCIÓN

Met een gemiddelde opnameduur  en  zonder toegevoegde suikers  helpt  deze formulering ons
lichaam onze spiermassa te vergroten en te behouden,  draagt  het  bij  aan het  behoud van botten,
voorkomt het spierkatabolisme en stelt ons in staat het maximale uit onze training te halen.

Whey Amino Complex van Vitobest®:

Het maakt gebruik van instant wei-eiwitconcentraat verkregen door ultramicrofiltratie (WPC).
Biedt 500 mg L-Glutamine van Ajinomoto® per zakje.
Biedt 500 mg L-Taurine per zakje.
Bevat geen toegevoegde suikers.
Wei-eiwitconcentraat verkregen door ultramicrofiltratie (WPC).
Bevat L-Glutamine (Ajinomoto®) en L-Taurine.
Gemiddelde absorptieduur.
Geen toegevoegde suikers.
Helpt bij het creëren en behouden van spiermassa.
Geschikt voor mensen met coeliakie ( behalve de smaak Black Cookies en Cream ).

 

Productverklaringen (claims):

Eiwitten helpen de spiermassa te vergroten.
Eiwitten helpen de spiermassa te behouden.
Eiwitten dragen bij aan het behoud van botten onder normale omstandigheden.

 

Allergenen:  melk,  soja,  ei,  *sulfieten  en  **gluten  (*alleen  in  Bosvruchtensmaak)  (**alleen  in  Black
Cookies  met  Roomsmaak).
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Ingrediënten: WPC 80 wei-eiwitconcentraat ( melk en soja ) en WPC 35 wei-eiwitconcentraat ( melk en
ei ) (leveren bèta-lactoglobuline, alfa-lactalbumine, immunoglobulinen, glycomacropeptiden (GMP's) en
andere  peptiden;  evenals  lactoperoxidasen,  lysozym  en  lactoferrine),  L-Glutamine  (Ajinomoto®),  L-
Taurine, aroma: witte chocolade, zoetstof: sucralose, aroma: room en citrusvezels.

Voedingsinformatie voor 30g per 100g
Energiewaarde 482 kJ 1607 kJ
 115 kcal 384 kcal
Vetten 1,4 g 4,7 g
waarvan verzadigd 0,9 g 3g
Koolhydraten 5,9 g 20g
waarvan suikers 0,4 g 1,4 g
waarvan lactose 5,4 g 18g
Eiwitten 20,5 g 68g
Zout 0,27 g 0,92 g
L-Taurine 500 mg 1,66 g
L-Glutamine (Ajinomoto®) 500 mg 1,66 g
Calcium (Ca) *(20,5%) 164mg 547 mg
*% Nutriëntenreferentiewaarde (NRV)   

 

GEBRUIKSAANWIJZING: Neem 30 g (1 maatschepje) gemengd in water (250 ml) één of twee keer per
dag, één keer na de training.

AA-aminozuursamenstelling per 100 gram eiwit
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L-Isoleucine* 6,6 g
L-Leucine* 11,4 g
L-valine* 6,6 g
Totaal BCAA's 24,6 g
L-Lysine* 9,9 g
L-Methionine* 2,3 g
L-Fenylalanine* 3,5 g
L-Threonine* 7,5 g
L-Tryptofaan* 1,9 g
L-Histidine 1,9 g
L-Alanine 5,5 g
L-arginine 2,7 g
L-asparaginezuur 11,3 g
L-Cysteïne 2,4 g
L-glutaminezuur 18,4 g
L-Glycine 2g
L-Proline 6,6 g
L-Serine 5,7 g
L-Tyrosine 3,2 g
*Essentiële aminozuren  
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