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Compleet vetarm supplement, speciaal ontworpen voor diegenen die een snelle toename van hun
spiervolume nodig hebben. Het gebruikt in de formulering de beste ingrediënten op de markt om u te
helpen op de snelste en veiligste manier het gewenste spiervolume te verkrijgen. Daarom bevat het WPC
80 wei-eiwitconcentraat, rijk aan BCAA en L-Glutamine.

DESCRIPCIÓN

Koolhydratenmix + Wei-eiwitconcentraat (WPC 80) + Creatine-monohydraat.
Koolhydratenmatrix met verschillende assimilatiesnelheden.
Draagt bij aan het herstel van spiervezels na intensieve training.
Het bevat weinig vet.
Geschikt voor mensen met coeliakie.

 

Whey concentraat is een hoogwaardig eiwit dat bijdraagt aan de opbouw van spiermassa. En L-Glutamine
is het aminozuur dat bijdraagt aan het herstel van spiervezels na intensieve training.

Monster Gainer 2200 van Vitobest®:

Helpt het spiervolume snel te vergroten.
Het bevat een matrix van koolhydraten met verschillende assimilatiesnelheden.
Draagt bij aan het vergroten van kracht en uithoudingsvermogen.
Versnelt het herstel van spiervezels na intensieve training.
Het bevat weinig vet.

Productverklaringen (claims):

Eiwitten helpen de spiermassa te vergroten.
Eiwitten helpen de spiermassa te behouden.
Eiwitten dragen bij aan het behoud van botten onder normale omstandigheden.
Een dagelijkse inname van 3 g creatine verbetert de fysieke prestaties bij opeenvolgende series
korte, intensieve oefeningen.
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Allergenen: melk en soja. Glutenvrij.

CHOCOLADESMAAK

Ingrediënten:  kristal  dextrose  monohydraat,  wei-eiwitconcentraat  (WPC  80)  (  melk  en  soja  ),
maltodextrine,  cacaopoeder,  smaakstof:  chocoladekoekje,  creatine  monohydraat,  amylopectine,
natriumchloride  en  zoetstof:  sucralose.

Samenstelling voor 50g
Koolhydratenmix: 34,82 g
Dextrosekristalmonohydraat  
Maltodextrine  
Amylopectine  
Weiproteïneconcentraat (WPC 80) 10,50 g
Creatine monohydraat 0,86 g

 

Voedingsinformatie voor 50g per 100g
Energiewaarde 772,71 kJ 1545,42 kJ
 184,68 kcal 369,36 kcal
Vetten 1,46 g 2,92 g
waarvan verzadigd 0,87 g 1,73 g
Koolhydraten 33,78 g 67,55 g
waarvan suikers 26,02 g 52,04 g
Eiwitten 10,00 g 20,00 g
Zout 0,11 g 0,22 g

 

GEBRUIKSAANWIJZING: Neem 50 g (ca. 1 volle maatschepje) of 100 g (ca. 2 volle maatschepjes) per
dag, bij voorkeur voor en na de training of pas erna.
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