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De hoge concentratie creatine in de spieren helpt de fysieke prestaties te verbeteren bij opeenvolgende
reeksen korte, intensieve oefeningen. Daarom is Creatine Monohydraat Poeder van Vitobest® ontworpen
voor topsporters.

DESCRIPCIÓN

Creatine monohydraat ( Creapure® ).
Ideaal voor topsporters.
Een dagelijkse inname van 3 g creatine verbetert de fysieke prestaties bij opeenvolgende series
korte, intensieve oefeningen.
Geschikt voor mensen met coeliakie.

 

In onze formule gebruiken we creatinemonohydraat van Creapure® , het enige merk dat erin is geslaagd
de drie hoogwaardige elementaire componenten te combineren om dit actieve ingrediënt te produceren:

Zorgvuldige selectie van grondstoffen.
Maximale technologische capaciteit (dankzij een zeer geavanceerde procestechniek onder GMP-
omstandigheden).
Zorgvuldige analytische methoden.

Productverklaringen (claims):

Een dagelijkse inname van 3 g creatine verbetert de fysieke prestaties bij opeenvolgende series
korte, intensieve oefeningen.

Allergenen: bevat geen. Glutenvrij.

Ingrediënten: creatine monohydraat (Creapure®) 99,99% puur.

Samenstelling voor 3g
Creapure®  
creatine monohydraat 3000 mg
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Voedingsinformatie voor 3g per 100g
Energiewaarde 37,66 kJ 1255,2 kJ
 9 kcal 300 kcal
Vetten 0g 0g
waarvan verzadigd 0g 0g
Koolhydraten 0g 0g
waarvan suikers 0g 0g
Eiwitten (aminozuren) 0g 0g
Zout 0g 0g

 

Gebruiksaanwijzing: Neem vóór de training een afgestreken schepje (3 g).
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