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Biologisch Ashwagandha-extract verbetert de weerstand van het lichaam tegen stress. Dit veganistische,
krachtige extract met volledig spectrum wordt geteeld in India en is de meest klinisch bestudeerde vorm
van ashwagandha. 100% actieve ingrediënten geformuleerd door deskundige voedingsdeskundigen.

DESCRIPCIÓN

Wat is Ashwagandha BIO-extract van Viridian en waarvoor dient het?

Viridian's Premium Organic Ashwagandha wordt gekweekt in India en is een krachtig, volledig spectrum
extract van Ashwagandha-wortel (Withania somnifera). Dit adaptogene kruid wordt al eeuwenlang op
grote schaal gebruikt in de Ayurvedische praktijk vanwege de uitgebreide voordelen ervan. Ashwagandha,
ook bekend als "Indiase ginseng" of "winterkers", wordt verondersteld ontspanning te bevorderen en bij te
dragen aan optimale mentale en cognitieve activiteit.

Viridian gebruikt een zeer biologisch beschikbare vorm van Ashwagandha, uitsluitend afkomstig van de
wortel van de plant, waar de concentratie aan actieve ingrediënten het hoogst is. Onze Ashwagandha
wordt geteeld in Rajasthan, India, dat het perfecte klimaat heeft om de beste, voedselrijke Ashwagandha
te kweken. Het wordt vervolgens op natuurlijke wijze geëxtraheerd zonder het gebruik van oplosmiddelen
of chemicaliën, zodat alle natuurlijke componenten van het kruid in hun oorspronkelijke balans behouden
blijven.

Viridian's  Ashwagandha,  biologisch  gecertificeerd  door  de  Soil  Association,  wordt  geproduceerd  met
behulp  van  milieuvriendelijke  en  sociaal  verantwoorde  praktijken.  Het  is  ook  de  meest  klinisch
bestudeerde Ashwagandha die  beschikbaar  is.  Het  extract  dat  in  dit  supplement  wordt  gebruikt,  is
gestandaardiseerd op minimaal 5% withanolides om een effectieve dosis in elke capsule te garanderen.

Bevat  100%  actieve  ingrediënten,  geformuleerd  door  deskundige  voedingsdeskundigen,  zonder
kunstmatige  of  onaangename  vulstoffen.  Geproduceerd  in  overeenstemming  met  de  strikte  ethische
criteria  van  Viridian,  inclusief  het  niet  testen  op  dieren,  GGO's  of  palmolie.

Wat is de aanbevolen dagelijkse dosis Ashwagandha BIO Extract van Viridian?

Neem één of twee keer per dag één capsule met voedsel.

Wat is de samenstelling van Ashwagandha BIO-extract uit Viridian?
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Ingrediënten voor 2 capsules:  
Biologische Ashwagandha (Withania smonifera) (extract gestandaardiseerd op minimaal 5% (15
mg) totaal withanoliden)

300
mg

Op biologische luzernebasis  
Plantaardige cellulosecapsule (HPMC - hydroxypropylmethylcellulose)  
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