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Natuurlijk supplement voor de hartfunctie dat zuivere geconcentreerde blauwe visolie (uit de Stille
Oceaan) bevat, rijk aan Omega 3 en vitamine E.

DESCRIPCIÓN

Voedingssupplement  dat  omega  3-vetzuren  bevat.  Deze  vetzuren  zijn  essentieel  voor  het  goed
functioneren van het lichaam en worden gebruikt om de cardiovasculaire en hersengezondheid te
verbeteren en triglyceriden onder controle te houden.

Instructies voor gebruik

Het wordt aanbevolen om, afhankelijk van de behoefte, 1 tot 5 parels per dag in te nemen, bij voorkeur
met voedsel.

Ingrediënten

Geconcentreerde VISOLIE, (totaal OMEGAS 3 3,67 g – EPA 2,15 g + DHA 1 g) / VITAMINE E (natuurlijk, uit
zonnebloemolie).

 

Welke medicijnen kunnen niet worden gemengd met omega-3?

Omega-3-voedingssupplementen kunnen een wisselwerking hebben met de medicijnen die u gebruikt.
Hoge doses omega 3-vetzuren kunnen bijvoorbeeld bloedingsproblemen veroorzaken als ze samen met
warfarine (Coumadin®) of andere bloedverdunnende medicijnen worden ingenomen.

Hoe neem je omega-3 's ochtends of 's avonds in?

Om een optimale  opname te  garanderen,  raden specialisten  aan het  supplement  samen met het
avondeten in te nemen, dat over het algemeen vet bevat.
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