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Melatonine helpt het subjectieve gevoel van een jetlag te verlichten en de tijd die nodig is om in slaap te
vallen te verkorten. ZUIVER 1MG.

DESCRIPCIÓN

Het  gunstige effect  wordt  verkregen bij  een minimale  inname van 0,5  mg,  die  kort  voor  het
naar bed gaan op de eerste reisdag en enkele dagen na aankomst op de bestemming moet
worden ingenomen.

PRESENTATIE

Doos met 30 microtabletten, in blister.

GEBRUIKSWIJZE

1 microtablet per dag, één uur voor het slapengaan.

COMPONENTEN

MELATONINE 1 mg.

BEVAT NIET

Gluten, zuivelderivaten, lactose, toegevoegde suiker en toegevoegde conserveermiddelen, kunstmatige
kleurstoffen, kunstmatige smaakstoffen.

WAARSCHUWINGEN

Buiten bereik van kinderen houden. Het product mag niet worden beschouwd als vervanging van een
gevarieerde  voeding.  Voor  zwangere  vrouwen  of  vrouwen  die  borstvoeding  geven,  dient  u  een
gezondheidsprofessional te raadplegen.

Geschikt voor vegetariërs en veganisten
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