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KONJAC SPAGHETTI A LA BOLO
ESA 250 g

EAN: 8437000730552  FABRICANTE: THE KONJAC SHOP

Konjac Spaghetti Bolognese fran The Konjac Shop? har en mycket liknande smak och konsistens som
vetespaghetti, men med 88 % farre kalorier och 97 % férre kolhydrater. Det &r en idealisk mat for att ga
ner i vikt, bibehalla formen, diabetiker och idrottare.

DESCRIPCION
KONJAC SPAGHETTI BOLOGNESE:

Klar att ata; Varm brickan i mikron i 2 minuter och at.
Dubbelt mattande: konjak glucomannan + protein.
Lagkalorimat: 49kcal per 100g.

Lag i kolhydrater och fetter.

Lacker konjac spaghetti bolognese med mycket balanserade naringsvarden, lagt innehall av
kolhydrater och mycket fiber. Idealisk for dieter med 13g fetthalt och 1dg kolhydrat. Detta typiska
medelhavsrecept skiljer sig fran det traditionella, inte pa grund av dess kvalitet, utan pa grund av dess
exceptionella kvaliteter.

Den bestar av konjac shirataki spaghetti, en lagkaloripasta gjord pa lésliga konjacfibrer och med
ett mycket hogre fiberinnehall an vanlig pasta. Av denna anledning &r det den idealiska pastan for dieter
med fettminskning . Dessutom bevarar den all smak av originalreceptet.

Konjac Spaghetti Bolognese fran The Konjac Shop? och Go Natur Food? har en mycket liknande smak
och konsistens som vanlig vetespaghetti, men med 88 % farre kalorier och 97 % farre kolhydrater och
sockerarter. Dessutom har dessa lagkalori spaghetti proteiner och fibrer som ger den ett lagt glykemiskt
index som gor den till en idealisk mat for diabetiker, idrottare, for att ga ner i vikt och behalla formen.

Mycket halsosammare och mer balanserade naringsvarden an traditionell pasta. Denna halsosamma
maltid innehaller 13 g protein som hjalper till att bibehalla och utveckla muskelmassa, endast 5,8 g
komplexa kolhydrater, 0,3 g mattat fett och 4 g kostfiber, vilket forbattrar tarmtransporten, hjalper
till att eliminera gifter fran kroppen och férbattrar mag-tarmhalsa. . Den har ockséd en mycket lag
salthalt , endast 1,8 g (exklusivt Himalaya Pink Salt). Konjac Shop- maltiderna ar reducerade i kalorier
och kolhydrater, men behaller den utsékta smaken av klassisk italiensk pasta.

e Hjalper till att ga ner i vikt.
e Forbattrar tarmtransiteringen.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241120

https://bio-farma.es/kopa/f/the-konjac-shop/konjac-spaghetti-a-la-bolo-esa-250-g
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KONJAC SPAGHETTI A LA BOLO
ESA 250 g

EAN: 8437000730552  FABRICANTE: THE KONJAC SHOP

Minskad i kalorier.
Harlig smak.

Forbattra mag-tarmhalsa.
Forbattrar assimileringen av makronaringsamnen.
Reducerat i kolhydrater.

250g U
2 - 5] £]v N

Varm, at och njut... eller sa kan du ocksa prova dem i rumstemperatur. De ar lika lackra.

Ingredienser : Konjac 40% (renat vatten, amorphophallus konjac 3,6%, kalciumhydroxid (stabilisator)),
tomat 30% (tomat, citronsyra (syrningsmedel)), ndtkétt 12%, 16k, solrosolja, olivolja (0,8%), vatten, vitt vin

( sulfiter ), socker, vitldk, Himalaya rosa salt, aromatiska vaxter, kryddor.

Innehaller allergener: sulfiter

Konserveringsforhallanden : Forvaras pa en sval, torr plats (ingen kylning behovs)

Bruksanvisning: Varm och klar (2 min)

NARINGSVARDEN (100 g)

| ||Per 1009 ||Servering (2509)|
|[Energiskt vérde 1117k / 42kcall[442k] / 105, 7kcal|
|Fetter ||1g ||2,5 g |
|varav: mattade fettsyror||0,12 g ||0,3 g |
[kolhydrater 12,32 g 5.8 9 |
|varav: sockerarter ||1,52 g ||3,8 g |
|Proteiner ||5,2 g ||13g |
|Salt 0,72 g 11.8¢ |
|Fiber ||1,6 g ||4g |
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https://bio-farma.es/kopa/f/the-konjac-shop/konjac-spaghetti-a-la-bolo-esa-250-g

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

@ +34 696 79 77 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/the-konjac-shop
https://bio-farma.es/kopa/f/the-konjac-shop/konjac-spaghetti-a-la-bolo-esa-250-g
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

