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Bergamot etherische olie van Terpenic is geïndiceerd voor depressie, sedatie en krampstillende therapie.
Het kan oraal, plaatselijk en als zuiveringsmiddel worden gebruikt.

DESCRIPCIÓN

Terpeen  Bergamot  etherische  olie  of  wetenschappelijk  genoemd:  Citrus  bergamia  bevat  55%
monoterpenen,  33%  esters,  14%  monoterpenolen  en  1%  andere.

Wat zijn de therapeutische eigenschappen van Bergamot etherische olie van Terpenic?

De therapeutische eigenschappen van etherische olie van Terpenic Bergamot zijn:

Antidepressiva.
Kalmerend.
Krampstillend.

Wat zijn de indicaties voor etherische olie van terpenische bergamot?

De indicaties voor etherische olie van Terpenic Bergamot zijn:

Ontspanner van het centrale zenuwstelsel.
Zeer geïndiceerd bij slapeloosheid, stress, asthenie.
Spijsverteringsproblemen van nerveuze oorsprong.

Heeft Terpenic Bergamot etherische olie contra-indicaties?

Bergamot  etherische  olie  van  Terpenic  is  gecontra-indiceerd  bij  zwangere  vrouwen en  vrouwen die
borstvoeding  geven.  Bij  uitwendig  gebruik  is  voorzichtigheid  geboden,  aangezien  de  olie  zeer
fotosensibiliserend is.

Enkele toepassingen van etherische olie van Terpenic Bergamot :

Stress, nerveuze opwinding: Verspreiding van 8 tot 10 druppels etherische olie in een diffuser.
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