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Melatinedruppels of melatoninedruppels zijn een voedingssupplement dat je helpt in slaap te vallen.
Melatinedruppels zijn geïndiceerd voor mensen die last hebben van stress en vermoeidheid.
Melatinedruppels zijn geïndiceerd voor oudere mensen. Melatinedruppels zijn afkomstig van Tegor-
laboratoria.

DESCRIPCIÓN

Wat zijn melatinedruppels en waar is het voor?

Melatinedruppels  is  een  voedingssupplement  van  Laboratorios  Tegor.  Melatinedruppels  bevatten
melatonine.  Melatinedruppels  worden  gebruikt  om  u  te  helpen  in  slaap  te  vallen.

Wat is de samenstelling van Melatinedruppels?

De samenstelling van Melatin-druppels is één milligram melatonine.

Hoeveel melatine moet ik nemen?

U neemt dagelijks 3 druppels Melatin, verdund in een glas water, een half uur voordat u naar bed gaat.

Moet ik Melatine altijd tegelijkertijd innemen?

Ja, u moet melatinedruppels altijd tegelijkertijd innemen, anders werkt het niet en helpt het u in slaap te
vallen. Op deze manier kunt u de slaapcyclus reguleren.

Bevatten melatinedruppels allergenen?

Melina druppels bevatten geen suiker,  bevatten geen gluten en bevatten geen lactose,  daarom zijn
melatina druppels geschikt voor mensen met coeliakie, geschikt voor diabetici en geschikt voor mensen
die lactose-intolerant zijn.
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