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Vitamine E 268 mg (400 IE) D-alfa-tocoferol en gemengde tocoferolen - 100 softgels

DESCRIPCIÓN

Van een natuurlijke bron. Zachte capsules met 268 mg (400 IE) vloeibare vitamine E in de vorm van d-
alfa-tocoferol, de natuurlijke vorm van vitamine E met de grootste activiteit.

Solgar® biedt een breed scala aan vitamine E-producten in verschillende formaten en concentraties,
zodat de consument het product kan kiezen dat het beste bij zijn voorkeuren past.

Vitamine E is een in vet oplosbare vitamine die in veel voedingsmiddelen voorkomt, voornamelijk van
plantaardige  oorsprong.  Het  kan  worden  aangetroffen  in  groene  bladgroenten,  zaden  zoals  sojabonen,
tarwekiemen of zonnebloempitten, en in voedingsmiddelen van dierlijke oorsprong zoals eigeel.

Tot wel 8 verschillende verwante verbindingen zijn feitelijk gegroepeerd onder de naam vitamine E. Van
allemaal is d-alfa-tocoferol, de natuurlijk voorkomende vitamine E, degene met de grootste activiteit.
Daarom is het belangrijk om te zoeken naar producten die vitamine E leveren in de vorm van d-alfa-
tocoferol.

Vitamine  E  is  een  belangrijke  voedingsstof  voor  alle  structuren  van  het  lichaam  (ogen,
voortplantingssysteem, hart,  hersenen, huid...)  omdat het werkt door vrije radicalen te neutraliseren,
zowel de radicalen die ons eigen lichaam genereert tijdens de stofwisseling, als de radicalen die aanwezig
zijn in de stofwisseling. het lichaam. door sigarettenrook, luchtvervuiling... waardoor onze cellen worden
beschermd tegen oxidatieve schade.

Vitamine E uit natuurlijke bron 268 mg (400 IE) van Solgar® wordt aangeboden in de vorm van zachte
capsules die 268 mg (400 IE) natuurlijke vloeibare vitamine E bevatten in de vorm van d-alfa-tocoferol.

Ons brede assortiment vitamine E-producten met verschillende concentraties en presentaties stelt u in
staat het product te kiezen dat het beste past bij de voorkeuren van de consument.

 

Indicaties

Mensen die op zoek zijn naar een natuurlijk vitamine E voedingssupplement.
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Mensen die bescherming zoeken tegen oxidatieve schade.

Voordelen

De presentatie ervan in de vorm van zachte capsules vergemakkelijkt de opname ervan, zelfs in
situaties van verminderde vetinname.
Met vitamine E uit natuurlijke bron in de vorm van d-alfa-tocoferol.
Vitamine E draagt bij tot de bescherming van cellen tegen oxidatieve schade.
Glutenvrij.
Bevat geen zetmeel, gist, tarwe, zuivelderivaten,
conserveermiddelen of zoetstoffen.

Presentatie

100 zachte capsules

Voorzichtigheid

Voedingssupplementen mogen niet  worden gebruikt  als  vervanging voor  een evenwichtige  en
gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl.
Houd het product buiten het bereik van kinderen.
Als u zwanger bent, borstvoeding geeft, een medische behandeling ondergaat of aan een ziekte
lijdt, raadpleeg dan uw specialist voordat u dit product gebruikt.
Als u denkt dat dit product een bijwerking veroorzaakt, stop dan onmiddellijk met het gebruik ervan
en raadpleeg uw arts.

 

Ingrediënten: Capsule: gelatine (van rund), plantaardige glycerine (van palm- en kokosolie); Vulstoffen:
saffloerolie, plantaardige olie; Vitamine E (400 IE, als D-α-tocoferol); Mengsel van tocoferolen (D-bèta, D-
gamma, D-delta, D-alfa-tocoferolen).

 

Aanbevelingen voor gebruik:

Neem voor volwassenen dagelijks één (1) capsule, bij voorkeur bij de maaltijd.
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Slik de capsules door met water of een ander drankje.
De  dagelijkse  dosis  die  uitdrukkelijk  voor  dit  product  wordt  aanbevolen,  mag  niet  worden
overschreden.

 

Behoud:

Bewaar de container goed gesloten bij kamertemperatuur.
Gebruik het product niet als de interne verzegeling beschadigd is.
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