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FOOD SUPPLEMENT

400 IE hoogwaardige vitamine D3, de vorm die het lichaam het beste verwerkt. Ondersteunt de normale
werking van het immuunsysteem en het onderhoud van botten.

DESCRIPCION

Vitamine D is de zogenaamde “zonnevitamine”, omdat het lichaam directe blootstelling aan de zon nodig
heeft voor zijn endogene synthese. Daarom is in de maanden met minder uren licht of in een huid die
beschermd is tegen blootstelling aan de zon, de natuurlijke synthese ervan verminderd.

Vitamine D is betrokken bij tal van processen, zoals de normale werking van het immuunsysteem, het
onderhoud van botten en tanden, de opname van calcium of de werking van spieren.

Vitamine D3 400 IE van Solgar® is een vloeibare formule van vitamine D3 in de vorm van zachte capsules
en wordt verkregen uit visleverolie. Met 400 IE vitamine D3 per capsule kan het geschikt zijn voor mensen
met een lagere behoefte of die vanwege individuele omstandigheden geen hoge doses vitamine D kunnen
innemen.

Solgar® biedt een breed scala aan vitamine D3-producten om het voor de consument gemakkelijker te
maken om het product te kiezen dat het beste bij zijn behoeften past.

Indicaties

e Mensen die hun vitamine D-niveau op peil willen houden.
e Mensen die de gezondheid van hun bewegingsapparaat willen ondersteunen.

Voordelen

e 400 IE vitamine D3 per capsule.

e Vitamine D3 verkregen uit vis.

e Vitamine D draagt bij tot de normale werking van het immuunsysteem.

» Vitamine D draagt bij tot het behoud van botten en tanden onder normale omstandigheden.
e Vitamine D draagt bij tot een normale spierfunctie.
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e Vitamine D draagt bij tot de normale opname en benutting van calcium.
e Glutenvrij.
e Het bevat geen zetmeel, tarwe, zuivelderivaten, soja, gist, bewaarmiddelen of geur- en kleurstoffen.

Ingrediénten

Vulstof (saffloerolie), geleermiddelen (rundergelatine), plantaardige glycerine (palmpitolie en kokosolie),
vitamine D3 (cholecalciferol, visleverolie).

Instructies voor gebruik

Voor volwassenen: neem één capsule per dag, bij voorkeur bij de maaltijd. Slik de capsules door met
water of een ander drankje.
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