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Ultimate Calma is een voedingssupplement dat dient om het humeur van mensen te verbeteren, de
psychologische toestand en stress van mensen te verbeteren. Voor mensen die dagelijkse ondersteuning
nodig hebben.

DESCRIPCION
Wat is Solgar's Ultieme Rust en waar dient het voor?

Ultimate Calma is een voedingssupplement van Solgar-laboratoria dat dient om de stress en het humeur
van mensen te verbeteren.

Wat zijn de ingrediénten in Solgar's Ultimate Calm?
De ingrediénten van Solgar's Ultimate Calma zijn:

e PANMOL® B-COMPLEX uit quinoakiemen (niacine (nicotinamide)

e pantotheenzuur (calcium D-pantothenaat)

e vitamine B6 (pyridoxinehydrochloride)

e vitamine B2 (natriumriboflavine-5'-fosfaat)

e vitamine B1 (thiaminehydrochloride)

e foliumzuur

¢ biotine (d-biotine)

e vitamine B12 (cyanocobalamine)

e Rhodiolife® (gestandaardiseerd wortelextract van Rhodiola (Rhodiola rosea) (salidrosiden,
rosavins);

e plantaardige capsule: hydropropylmethylcellulose; Mengsel van biologische rijstextracten:
biologische rijstvezels, biologisch rijstextract, biologische Arabische gom, biologische
zonnebloemolie; microkristallijne cellulose.

Het bevat twee gepatenteerde, wetenschappelijk bestudeerde ingrediénten: een B-complex van
natuurlijke oorsprong (Panmol® B-Complex) en gestandaardiseerd rhodiola-extract (Rhodiolife®).
Panmol® B-Complex levert acht B-vitamines uit quinoakiemen, die de energieproductie ondersteunen3,
bijdragen aan de normale werking van het zenuwstelsel en het psychologische welzijn.

Rhodiola is een adaptogene plant die het lichaam helpt zich aan te passen aan emotionele stress en
fysieke inspanning en het zenuwstelsel in stand houdt.
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Wat is de dosering van Solgar's Ultimate Calma?

U dient één groentecapsule per dag in te nemen met een glas water en bij voorkeur met voedsel.

Heeft Solgar Ultimate Calm contra-indicaties of bijwerkingen?

Ultiate Calma mag niet worden gebruikt tijdens zwangerschap of borstvoeding. Evenzo mag het niet
worden gebruikt door mensen die worden behandeld met antidepressiva.
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