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Voor zenuwen en psyche, met vitamine C uit acerola. Het aangename mengsel bevat onder meer planten
als passiebloem, citroenmelisse, rozenbottel, aronia, munt en kaneel.

DESCRIPCIÓN

Ingrediënten

Ashwagandhawortel*  (20%),  appelfruit*,  passiebloemkruid*  (10%),  citroenmelisseblaadjes*  (10%),
rozenbottels*,  aronia*,  eucalyptusbladeren*,  zoete  sinaasappelschil*,  poeder  Acerolavruchten*  (  5%),
muntblaadjes*, kaneelschors*.

*van biologische landbouw.

Instructies voor gebruik

Plaats het zakje in een kopje en giet ongeveer 200 ml kokend water. Laat het ongeveer 7 minuten rusten
en verwijder dan de zak.

Volwassenen: Neem 2 kopjes per dag.

Voedingsinformatie

Vitamine C-gehalte in de bereide infusie Per kopje 200 ml *% NRV
Vitamine C 12mg 15

*VRN: Nutriëntenreferentiewaarden volgens EU-verordening 1169/2011.
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