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Verfrissende infusie gebaseerd op de bloemenfilosofie van Dr. Bach, waarvan de mix leidt tot heldere
gedachten en constructief werk, om te helpen goede beslissingen te nemen.

DESCRIPCIÓN

Voor deze Bachbloeseminfusie zijn zorgvuldig verschillende kruiden uitgekozen en gecombineerd met de
volgende  Bachbloesems:  Wilde  Haver,  Mimulus,  Kastanjeknop,  Scleranthus,  Clematis  en
Impatiens  .

Ingrediënten

Citroengras*,  Muntblaadjes*,  Eucalyptusblaadjes*,  Sencha  Groene  Thee*,  Rozemarijnblaadjes*,
Citroenschil*,  Tulsigras*,  Citroengeurende  theeboomblaadjes*,  Ginkgoblaadjes*.

Bach bloesem essence mix*: Wilde Haver*, Mimulus*, Kastanjeknop*, Scleranthus*, Clematis*, Impatiens*.

Chilipoeder*.

*van biologische landbouw.

Instructies voor gebruik

Plaats het zakje in een kopje en giet ongeveer 200 ml kokend water. Laat het 5 tot 8 minuten rusten en
verwijder vervolgens de zak.

Volwassenen: drink 2 tot 3 kopjes infusie per dag.

Zwangerschap en borstvoeding: neem 1 tot 2 kopjes infusie per dag.

Kinderen vanaf 3 jaar: drink 1 tot 2 kopjes infusie per dag.
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