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Een speciale kruidensamenstelling waarmee u een aftreksel kunt bereiden dat u heel goed zal doen als uw
stemming kritiek is.

DESCRIPCIÓN

Voor deze Bachbloeseminfusie zijn zorgvuldig verschillende kruiden gekozen en gecombineerd met de
volgende Bachbloesems: Cherry Plum, Clematis, Impatiens, Rock Rose en Star of Bethlehem .

Ingrediënten

Citronellagras*,  rozenbottelschil*,  appelvruchten*,  citroenmelisseblaadjes*,  eucalyptusbladeren*,
lindebloemen*, pepermuntblaadjes*, vlierbloesem*, hibiscusbloemen*, kaneelschors*, lavendelbloemen*.

Mengsel  van Bachbloesems*:  Kersenpruim* (Cerasifera),  Clematis* (Clematis),  Impatiens* (Ongeduld),
Steenroos* (Heliantemus), Ster van Bethlehem* (Ster van Bethlehem).

*van biologische landbouw.

 

Instructies voor gebruik

Plaats het zakje in een kopje en giet ongeveer 200 ml kokend water. Laat het ongeveer 8 minuten rusten
en verwijder dan de zak.

Volwassenen: drink 2 tot 3 kopjes infusie per dag.

Zwangerschap en borstvoeding: neem 1 tot 2 kopjes infusie per dag.

Kinderen vanaf 3 jaar: drink 1 tot 2 kopjes infusie per dag.
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