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Voor deze Bachbloeseminfusie zijn zorgvuldig verschillende kruiden gekozen en gecombineerd met de
volgende Bachbloesems: Iepen, Steenroos, Impatiens, Witte Kastanje en Aspen.

DESCRIPCIÓN

Ingrediënten

Citroenmelisseblaadjes*,  rozenbottelschil*,  bramenbladeren*,  appelvruchten*,  duizendbladkruid*,
passiebloemkruid*,  kamillebloemen*,  lindebladeren*,  eucalyptusbladeren*,  hibiscusbloemen*,
lavendelbloemen*.

Bachbloesem-essentiemengsel: iep*, rotsroos*, impatiens*, witte kastanje* en esp*.

*van biologische landbouw.

 

Instructies voor gebruik

Plaats het zakje in een kopje en giet ongeveer 200 ml kokend water. Laat het ongeveer 8 minuten rusten
en verwijder dan de zak.

Volwassenen: drink 2 tot 3 kopjes infusie per dag.

Zwangerschap en borstvoeding: neem 1 tot 2 kopjes infusie per dag.

Kinderen vanaf 3 jaar: drink 1 tot 2 kopjes infusie per dag.
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