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De Alpenkraft-infusie is gemaakt van weegbree, tijm, venkel en IJslands korstmos die bijdragen aan de
gezondheid van de luchtwegen, evenals zoethoutwortel, heemst en kaasjeskruid.

DESCRIPCIÓN

Ingrediënten

Weegbreekruid (30%), zoethoutwortel, tijmkruid (20%), bittere venkelvruchten (10%), heemstbladeren,
IJslands korstmos, kaasjeskruidbloemen.

Instructies voor gebruik

Plaats het zakje in een kopje en giet ongeveer 150 ml kokend water. Laat het 5 tot 10 minuten rusten en
verwijder vervolgens de zak.

Volwassenen en jongeren vanaf 12 jaar: Drink 4 tot 6 kopjes vers bereide infusie per dag.
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