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Actieve Berberine 60 capsules

ACTIVE

Berberina

EAN: 8437013094948  FABRICANTE: SALENGEI

Voedingssupplement op basis van droog berberisextract (Berberis aristata DC.), witte moerbei-extract
(Reducose®), vitamine E en chroom dat helpt de glucosespiegel onder normale omstandigheden op peil
te houden.

DESCRIPCION
Waar wordt Actieve Berberina Salengei voor gebruikt?

e Draagt bij aan het behoud van de glucosespiegel onder normale omstandigheden.
e Draagt bij aan de bescherming van cellen tegen oxidatieve schade.

Wat zijn de ingrediénten in Actieve Berberina Salengei?

Indiase berberis ( Berberis aristata DC.) droog extract van schors 97% berberinehydrochloride,
plantaardige capsule [coatingmiddel (hydroxypropylmethylcellulose)], witte moerbei ( Morus alba L.)
droog extract van bladeren (Reducose®) 5% DNJ (deoxynojirimycine), vitamine E (D-alfa-
tocoferylzuursuccinaat), verdikkingsmiddel (arabische gom), maismaltodextrine, droog extract van
bamboestengel ( Bambusa arundinacea (Retz.) Willd.) 70% silica, stabilisator (natriumcaprylaat),
chroompicolinaat.

De berberis ( Berberis aristata DC. ) is een struiksoort die behoort tot de familie Berberidaceae. De
goudgele kleur van de stengel en schors is te danken aan de aanwezigheid van berberine.

Berberisextract bevat deze fytochemische component, bekend als Berberine, waarvan in talrijke
onderzoeken is aangetoond dat het positieve effecten heeft bij de controle van parameters die verband
houden met het metabool syndroom.

Verminder®:

De witte moerbeiboom, wetenschappelijke naam Morus alba , is een boom die behoort tot de Moraceae-
familie.
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Reducose ® is een gepatenteerd waterig extract van witte moerbeiblad (Morus alba), gestandaardiseerd
op l-deoxynojirimycine (DNJ). Dit extract is 5 keer meer geconcentreerd in DNJ dan andere
moerbeiboomextracten op de markt.

Uit wetenschappelijk onderzoek is gebleken dat Reducose® snelle suikers en koolhydraten omzet in
langzame suikers.

e Reducose® blokkeert enzymen in het bovenste deel van het spijsverteringsstelsel die sucrose en
koolhydraten afbreken tot glucose, gedurende ongeveer 1 uur

e Dit vermindert direct de bloedsuikerspiegel en insulineschommelingen na de maaltijd, waardoor een
gezonde bloedsuikerspiegel wordt ondersteund door een betere ?Time in Range?.

e Reducose® helpt een gezond microbioom te behouden en in klinische onderzoeken is niet
aangetoond dat het een toename van maagproblemen veroorzaakt

Bovendien vermindert wit moerbeiblad de afbraak van suiker en zetmeel in glucose aanzienlijk, wat een
betere glycemische index veroorzaakt.

e Gezondere reactie op insuline.
e Vermijd een suikercrash.

e Een langer vol gevoel.

* Voed de goede bacterién.

e Matig gewichtsverlies.

¢ Geen ongewenste effecten.

Vitamine E is een in vet oplosbare voedingsstof die in veel voedingsmiddelen aanwezig is. Het is een zeer
effectieve antioxidant die het lichaam kan beschermen tegen oxidatieve schade. Concreet is bewezen dat
het onverzadigde vetzuren en andere gemakkelijk oxideerbare stoffen beschermt. Het werkt ook in het
lichaam door andere vitamines te stabiliseren, met name vitamine A, evenals andere hormonen en
enzymen.

De biologische activiteit van vitamine E in voedingsmiddelen hangt af van de aanwezigheid van de
verschillende tocoferolen. De belangrijkste bronnen van vitamine E zijn plantaardige olién (olijf-, soja-,
palm-, saffloer-, zonnebloemolie etc.), noten, volle granen en tarwekiemen. Andere bronnen zijn zaden en
groene bladgroenten.
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» Helpt cellen tegen schade veroorzaakt door vrije radicalen.

Berberine is een fytochemische component die wordt gewonnen uit de berberisplant ( Berberis aristata
DC). Al duizenden jaren wordt het gebruikt in de traditionele Chinese geneeskunde en de Ayurvedische
geneeskunde om spijsverteringsproblemen en ontstekingsaandoeningen te behandelen.

Berberine is momenteel populair geworden als 70zempic uit de natuur?, omdat in talrijke onderzoeken is
aangetoond dat het positieve effecten heeft op de controle van parameters die verband houden met het
metabool syndroom.

e Ondersteunt de gezondheid van de lever.

e Helpt bij het handhaven van een normaal cholesterolgehalte, draagt bij aan een dieet om
cholesterol te verlagen.

¢ Helpt de bloedglucoseregulatie te verbeteren.

e Helpt de triglyceridenniveaus in het bloed te verlagen.

Bovendien suggereren recente onderzoeken dat berberine positieve effecten kan hebben op cellulaire
veroudering. Het kan een anti-verouderingseffect hebben door ziekten te voorkomen die verband houden
met cellulaire veroudering.

D.N.J.

1-Deoxynojirimycine (DNJ) is het gestandaardiseerde actieve ingrediént dat wordt gewonnen uit het blad
van de witte moerbeiboom ( Morus alba ) en heeft een structuur die dicht bij die van glucose ligt. Deze
gelijkenis voorkomt dat complexe suikers worden afgebroken en in de bloedbaan terechtkomen voordat ze
door cellen worden gebruikt of opgeslagen. Daarom voorkomt DNJ een snelle stijging van de
bloedsuikerspiegel.

Reducose® is 5 keer meer geconcentreerd in DNJ dan andere moerbeiboomextracten op de markt.

Uit wetenschappelijk onderzoek is gebleken dat Reducose® snelle suikers en koolhydraten omzet in
langzame suikers.

e Reducose® blokkeert enzymen in het bovenste deel van het spijsverteringsstelsel die sucrose en
koolhydraten afbreken tot glucose, gedurende ongeveer 1 uur*,
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e Dit vermindert direct de bloedsuiker- en insulineschommelingen na de maaltijd, waardoor een
gezonde bloedsuikerspiegel wordt ondersteund door een betere ?Time in Range?*

e Reducose® helpt een gezond microbioom te behouden en in klinische onderzoeken is niet
aangetoond dat het een toename van maagproblemen veroorzaakt.

Bovendien vermindert wit moerbeiblad de afbraak van suiker en zetmeel in glucose aanzienlijk, wat een
betere glycemische index veroorzaakt.

» Gezondere reactie op insuline.
e Vermijd een suikercrash.

e Een langer vol gevoel.

Voed de goede bacterién.
Matig gewichtsverlies.

e Geen ongewenste effecten.

Chroom is een essentieel sporenelement dat in kleine hoeveelheden in alle voedingsmiddelen voorkomt.
De beste bron van chroom is biergist. Anderen zijn vlees, vis, schaaldieren en volle granen.

De fysiologische rol van chroom is onderzocht en het is bewezen dat het de werking van insuline versterkt,
waardoor het metabolisme van macronutriénten en het behoud van normale bloedsuikerspiegels positief
worden beinvioed.

e Draagt bij tot het behoud van een normale bloedsuikerspiegel.

Heeft Actieve Berberina Salengei contra-indicaties?

Als de patiént medicijnen gebruikt die worden gemetaboliseerd via de CYP2D6- en CYP3A4-enzymen, moet
de patiént mogelijke specifieke interacties en uitkomsten met zijn arts bespreken.

Hoe wordt Actieve Berberine Salengei ingenomen?

Neem 2 capsules per dag vlak voor de lunch en/of het avondeten.
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