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Voedingssupplement met MenaquinGold (geregistreerde vitamine K2-7), vitamine D3 (2000 IE),
magnesium en zink om uw botten te versterken en uw hart in optimale conditie te houden. Vitaminen K en
D helpen de gezondheid van uw botten te behouden, zodat ze in normale omstandigheden blijven.

DESCRIPCIÓN

Waar is Vitexmin K2 en D3 voor?

Voor een goed onderhoud van botten, vooral bij vrouwen +45
Voor een correcte calciumopname, vooral bij vrouwen +45 jaar
Om de afweer van het lichaam te versterken

Wat zijn de ingrediënten van Vitexmin K2 en D3?

Magnesium oxide
Antiklontermiddel: cellulose
Capsule-omhulsel: cellulose, zinkbisglycinaat
Menaquinon- 7 (MenaquinGold?)
Cholecalciferol
Antiklontermiddel: magnesiumstearaat.

Wat is de voedingswaarde van Vitexmin K2 en D3 per 1 capsule?

187,5 mg magnesium (50% NRV*)
22,5 mg MenaquinGold? (levert 45 ?g vitamine K2 (menaquinon-7) 60% NRV*)
10 mg zink (100% VRN*)
50 ?g vitamine D3 (2000 IE, 1000% NRV*).

Wat is de aanbevolen dagelijkse dosis Vitexmin K2 en D3?

Het wordt aanbevolen om 1 capsule per dag in te nemen (tenzij anders voorgeschreven) en door te
slikken met een glas water.
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Met welke voorzorgsmaatregelen moet ik rekening houden bij het gebruik van Vitexmin K2 en
D3?

Het wordt niet aanbevolen voor zwangere vrouwen, moeders die borstvoeding geven of kinderen. Het mag
niet worden gebruikt als vervanging voor een uitgebalanceerd dieet. Het is belangrijk om een gevarieerd
en uitgebalanceerd dieet en een gezonde levensstijl  te volgen. Het wordt aanbevolen de aanbevolen
dagelijkse dosis niet te overschrijden.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/sakai
https://bio-farma.es/kopen/f/sakai/vitexmin-k2-en-d3-60-plantaardige-capsules
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

