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Koninklijke quinoakorrel is de meest hoogwaardige quinoavariëteit. Het wordt verbouwd in de buurt van
de grootste zoutwoestijn ter wereld, de zoutvlakte van Uyuni, waardoor het superieure voedingsstoffen en
vitamines krijgt. Het is ook gecertificeerd glutenvrij en saponinevrij.

DESCRIPCIÓN

Ingrediënten

Echte Quinoa*.

* afkomstig uit de biologische landbouw

Allergenen

Het heeft niet.

 

Hoe te gebruiken

Spoel de quinoa af en kook één portie quinoa per twee porties water. Kook totdat het water is opgenomen.

VOEDINGSINFORMATIE  
Kcal. 378
Kj. 1584
Koolhydraten (g) 64
waarvan suikers (g) 5
Eiwitten (g) 14
Vetten (g) 6
waarvan verzadigd (g) 0,8
Vezel (g) 4
Zout (g) 0,01
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