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Melato+ is een voedingssupplement op basis van melatonine en planten, speciaal samengesteld om u te
helpen in slaap te vallen en de nervositeit te verminderen.

DESCRIPCIÓN

Melatonine is een hormoon dat wordt geproduceerd door de pijnappelklier, gelegen in het centrum van de
hersenen, en waarvan de afscheiding 's nachts plaatsvindt, als reactie op de duisternis, om ons lichaam te
helpen de slaapcycli te reguleren en 's ochtends af te nemen.

GEBRUIKSAANWIJZING: Neem 1 capsule per dag, 30 minuten voordat u naar bed gaat.

SAMENSTELLING VOOR 1 CAPSULE : Droog extract van papaver (Eschscholzia californica Cham.) 117
mg,  Droog extract  van passiebloem (Passiflora incarnata L.  2% flavonoïden)  117 mg,  Droog extract  van
melisse (Melissa officinalis  L.  2,5% rozemarijnzuur)  36 mg,  Lindenpoeder  (Tilia  officinalis.)  18 mg,  droog
valeriaanextract  (Valeriana  officinalis  L.  0,2%  valeriaanzuur)  12  mg  en  melatonine  1,8  mg.  Capsule
(gelatine  en  kleurstof  (E-171)).
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