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Traditionele guldenroede-infusie. We hebben die delen geselecteerd die de meest stabiele materie van
zijn beste soort behouden.

DESCRIPCIÓN

Om het als aftreksel te bereiden, giet je een eetlepel in een kop kokend water en laat je het vijf minuten
rusten.

Als het wortels, schors of zaden zijn, is het gebruikelijk om vijf minuten te koken.
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