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Orthomol immun is een voedingssupplement dat belangrijke micronutriénten bevat voor de werking en
versterking van het immuunsysteem zoals vitamine C, D, A, E, B6, B12, foliumzuur, zink en ijzer.

DESCRIPCION
Wat is Orthomol® Immun?

Orthomol® Immun is een voeding voor speciaal medisch gebruik. Voor de dieetbehandeling van
immuundeficiénties van voedingsoorsprong (bijvoorbeeld terugkerende luchtweginfecties).

Hoe te gebruiken
Neem dagelijks de inhoud van één sachet, opgelost in 150 - 200 ml plat water, tijdens of na een maaltijd.
Hoe lang moet ik Orthomol® Immun gebruiken?

Om aan de specifieke verhoogde behoefte aan micronutriénten te voldoen, wordt regelmatig en langdurig
gebruik aanbevolen. Raadpleeg uw arts over de duur.

Belangrijke observaties

? Alleen gebruiken onder medisch toezicht.
? Het product is niet geschikt om als enige voedselbron te worden geconsumeerd.

? Dit product bevat jodium. Als u lijdt aan een schildklierstoornis, raadpleeg dan uw arts voordat u dit
product gebruikt.

? Als u lijdt aan oxalaatnierstenen of aan bepaalde ziekten die een toename van de ijzerafzetting in het
lichaam of een tekort aan glucose-6-fosfaatdehydrogenase veroorzaken, raadpleeg dan uw arts voordat u
Orthomol® Immun inneemt.

? Orthomol® Immun bevat 165 ?g biotine per dagelijkse portie. Als u een laboratoriumtest (immunoassay)
ondergaat, informeer dan uw arts en/of het laboratoriumpersoneel dat u Orthomol® Immun gebruikt,
aangezien biotine de resultaten van deze test kan beinvloeden.
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Andere nuttige informatie

? Orthomol® Immun granulaat is vrij van lactose en gluten.
? Vanwege het gehalte aan riboflavine (vitamine B2) kan de urine er geel uitzien.

? Dit product bevat béta-caroteen (provitamine A) dat een sterk kleureffect heeft. Sommige viekken,
bijvoorbeeld op kleding, zijn lastig te verwijderen.

? De hoeveelheid vitamine C in Orthomol® Immun kan af en toe een toename van de frequentie van de
stoelgang veroorzaken.

Opslag

Bewaar Orthomol® Immun op een koele, droge plaats.

Instructies voor gebruik van Orthomol Inmun

Neem dagelijks de inhoud van één zakje opgelost in 150-200 ml plat water, tijdens of na een maaltijd.

Wat is de voedingswaarde van Orthomol Inmun?
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Vitamina A que incluye 1.117 pg ER® 140
de beta-caroteno 667 pg ER”
Vitamina D 15 pg (600 LI™) 300
Vitamina E 150 mg alfa-ET™ 1.250
Vitamina K 60 pg &0
Vitamina C 950 mg 1.188
Tiamina (Vitamina B,) 25 mg 2273
Riboflavina (Vitamina B_) 25 mg 1786
Niacina &0 mg EN* 375
Vitamina B, 20 mg 1429
Acido falico 400 pg 200
Vitamina B, 6 g 240
Biotina 150 pg 300
Acido pantoténico 18mg 300
Hierro Emg 57
Zinc 10 mg 100
Cobre 0,5mg 50
Manganeso 2 mg 100
Selenio 50 pg N
Cromo 30 pg 75
Molibdeno 60 pg 120
Yodo 150 pg 100
Bioflavonoides citricos Smg e
Luteina 800 pg b
Licopeno 200 pg i
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Wat is de samenstelling van Orthomol Inmun?

Dextrose, maltodextrine, zuurteregelaar citroenzuur, natrium-L-ascorbaat, L-ascorbinezuur, DL-alfa-
tocoferylacetaat, smaakstof, Arabische gom stabilisator, zinkgluconaat, ijzergluconaat, nicotinamide,
thiaminemononitraat, riboflavine, pyridoxinehydrochloride, zoetstof natriumsaccharine, calcium D-
pantothenaat, tocoferolmengsel, citrusextract met bioflavonoiden (van Citrus sp.), mangaansulfaat, béta-
caroteen, kopersulfaat, pteroylmonoglutaminezuur, Tagetes erecta- extract met luteine, retinylacetaat,
emulgator, sojalecithine , lycopeen ( Solanum lycopersicum ), kaliumjodide, D-biotine, chroom (lll)
chloride, natriummolybdaat, natriumselenaat, fylloquinon, cyanocobalamine, cholecalciferol.

Orthomol-immuun draagt bij aan...

e De immuunrespons: fagocytose, lymfocytische activiteit, enz. (bijvoorbeeld vitamine C en E, beta-
carotenen, Zn en Se)

De integriteit van het epitheel (bijvoorbeeld vitamine A)

Naar de energiestofwisseling (bijv. B-vitamines)

Voor bescherming door antioxidanten (bijv. vitamine C en E, carotenoiden, bioflavonoiden, Zn, Se)

Het is het enige voedingssupplement op de Spaanse markt dat deze specifieke micronutriénten
combineert.

Aan wie is het gericht?

Vooral in de herfst- en wintermaanden heeft ons immuunsysteem ondersteuning nodig om potentiéle
ziekteverwekkers te bestrijden en infecties te voorkomen.

Orthomol immuun, combineert belangrijke micronutriénten voor het immuunsysteem , kan helpen bij?

e Acute of terugkerende luchtweginfecties.
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e Immunodeficiénties gerelateerd aan voeding.
e Agressieve behandelingen (chemo- of radiotherapie).
e Astma of COPD.
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