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Het vitamine B-complex van Naturlider is gunstig voor de gezondheid omdat het bijdraagt aan een
normaal energiemetabolisme, vermoeidheid helpt verminderen en bijdraagt aan de normale werking van
het hart.

DESCRIPCIÓN

Wat is Vitamine B-complex Naturlider en waarvoor dient het?

Naturlider  vitamine  B-complex  is  een  voedingssupplement,  het  bevat:  Thiamine,  riboflavine,  niacine,
vitamine  B6,  vitamine  B12  en  pantotheenzuur  die  bijdragen  aan  een  normaal  energiemetabolisme.
Riboflavine,  niacine,  vitamine  B6,  vitamine  B12,  pantotheenzuur  en  foliumzuur  helpen  vermoeidheid  en
moeheid te verminderen.
Thiamine draagt bij aan een normale hartfunctie.

Wat zijn de ingrediënten van Vitamine B-complex Naturlider?

Inositol  100  mg,  coatingmiddel  (hydroxypropylmethylcellulose  (plantaardige  capsule)),
thiaminehydrochloride 79% 63,29 mg, cholinebitartraat 62,50 mg, calcium D-pantothenaat 92,5% 54 mg,
riboflavine 50 mg,  nicotinamide 50 mg,  pyridoxinehydrochloride  82% 30,50 mg,  vulstof  (maltodextrine),
antiklontermiddelen  (magnesiumstearaat,  siliciumdioxide),  pteroylmonoglutaminezuur  400  µg,
cyanocobalamine  50  µg  en  D-biotine  50  µg.

Wat zijn de eigenschappen van Vitamine B-complex Naturlider?

B-vitamines zijn gunstig voor de gezondheid omdat:

Thiamine,  riboflavine,  niacine,  vitamine  B6,  vitamine  B12  en  pantotheenzuur  dragen  bij  aan  een
normaal energiemetabolisme.
Riboflavine, niacine, vitamine B6, vitamine B12, pantotheenzuur en foliumzuur helpen vermoeidheid
en moeheid te verminderen.
Thiamine draagt bij aan een normale hartfunctie.

Wat is de dosering van Vitamine B Complex Naturlider?

Eén groentecapsule per dag, met een glas water, bij voorkeur 's morgens.
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