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Prexibo de Naturlider es un complemento alimenticio a base de extratcos de plantas que esta indicado
para el tratamiento del sindrome de Sobrecrecimiento Bacteriano en el Intestino Delgado (SIBO). Este
sindrome tiene varios factores de riesgo, como son diverticulosis del intestino delgado, falta o ausencia de
acido gastrico, alteracién de la motilidad del intestino delgado. Asimismo tienen consecuencias
nutricionales como malabsorcién de grasas, hipoproteinemia, déficit de vitamina B12 y niveles normales o
ligeramente elevados de vitamina K o vitamina B9 por su produccidn por parte de las bacterias.

DESCRIPCION

Prexibio naturlider es un probidtico que esta indicado en dispepsia, flatulencia, nauseas,
hinchazén y dolor abdominal, fatiga, diarrea y estreiimiento.

Prexibio naturlider es un complemento alimenticio a base de extractos de plantas como:

Agracejo: Toda la planta, excepto los frutos, contiene alcaloides (2-3%) entre los que destaca la
Berberina. Muchos de los efectos de la berberina se explican a través de mecanismos de sefalizacién de
enzimas-receptores y células, sin embargo existe una creciente evidencia de la importancia en estos
efectos de la interrelacidn, tipo pre y probiético, entre la berberina y la microbiota intestinal.

El neem o nim (Azadirachta indica), denominado también margosa o lila india, es conocido en la India
desde hace siglos por sus numerosas virtudes curativas. Bautizado a veces como arbol de las maravillas o
arbol farmacia del pueblo, el neem contiene numerosas sustancias con actividad antiinflamatoria,
antibacteriana o inmunoestimulante. Los primeros textos médicos en sanscrito hacen referencia a los
efectos benéficos de sus frutos, granos, aceite, hojas, raiz o corteza. Cada uno de ellos es utilizado desde
hace siglos por la medicina ayurvédica para tratar diversos problemas de salud. Ademas, en Sudamérica y
en Africa tropical, su reputacién de aliviar diversos trastornos es conocida.

Orégano: Tradicionalmente se le atribuyen propiedades como aperitivo, digestivo, carminativo,
colerético, espasmolitico, expectorante, antiséptico de las vias respiratorias, ténico general y diurético. En
uso externo se considera analgésico, cicatrizante, antiséptico y antifingico.

En ensayos de laboratorio se han descrito las siguientes actividades: antimicrobiana, antiviral,
antioxidante, insecticida, anticancerigena, hepatoprotectora, antidiabéticas, inhibidora de la colinesterasa,
antiinflamatoria y analgésica.

El uso de este extracto para luchar contra patdgenos se explica por si propiedades antioxidantes, su
efecto antiflingico y estimulador de la secrecion de bilis y enzimas, favoreciendo la digestion y evitando la
proliferaciéon de los hongos en el tracto gastrointestinal.
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Pomelo: La semilla de pomelo es rica en Vitamina C, bioflavonoides (como la Naringina, Hesperidina,
Neohesperidina y Narirutina), que sinérgicamente contribuyen a la lucha contra mas de 800 tipos de
bacterias (entre las que se encuentran las Gram positivas y Gram negativas) y virus, un centenar de
hongos y otros parasitos unicelulares. Puede reducir los organismos patégenos del tracto gastrointestinal,
especialmente Candida albicans, Geotrichum, Escherichia coli hemolitica y Helicobacter pylori.

Se emplea como parte del tratamiento en los casos de flora intestinal anormal, incluyendo sindrome de
intestino irritable y enfermedades autoinmunes, tales como la colitis ulcerosa y la enfermedad de Crohn.

A diferencia de otro tipo de antibidticos usados hasta el momento, presenta un minimo impacto negativo
en las bacterias beneficiosas para el organismo. A las dosis recomendadas no compromete la flora
intestinal habitual como los lactobacillus y bifidobacterium, produciéndose el crecimiento de la flora
intestinal habitual a la vez que inhibe el crecimiento de la flora patdégena, no crea resistencia por su uso y
no tiene efectos secundarios.
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