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Het vitaminecomplex van Naturlider bestaat uit twaalf vitamines en zeven mineralen en is ideaal bij
tekorten, als gevolg van slechte voeding, als gevolg van extreme fysieke activiteit, of bij ziekten waarbij
het nodig is om de consumptie van vitamines te verhogen. Het vitaminecomplex Naturlider biedt
specifieke micronutriënten voor mensen met een intensieve fysieke en/of intellectuele activiteit.

DESCRIPCIÓN

Het vitaminecomplex Naturlider is gemaakt van essentiële vitamines en mineralen voor ons lichaam.
Het multivitaminecomplex van Naturlider is geschikt voor mannen, vrouwen en jongeren die een extra
voorraad vitamines nodig hebben, hetzij vanwege een slecht dieet , zware lichamelijke activiteit ,
stress of ziekten die een extra voorraad vitamines vereisen.

Het Naturlíder Vitaminecomplex draagt door zijn volledige samenstelling bij aan:
Vermindert vermoeidheid en vermoeidheid dankzij het gehalte aan ijzer, niacine en pantotheenzuur.
Om cellen te beschermen tegen oxidatieve schade, vanwege het gehalte aan vitamine C, mangaan,
riboflavine, selenium,
vitamine E en koper.
Voor de normale werking van het immuunsysteem , vanwege het gehalte aan vitamine C, zink, ijzer,
koper en niacine.
Voor de normale werking van het zenuwstelsel en de normale psychologische functie, vanwege het
gehalte aan niacine, thiamine en biotine.
Om de huid  in normale omstandigheden te houden, vanwege het gehalte aan niacine, thiamine en
biotine.  Om  haar  en  nagels  in  normale  omstandigheden  te  houden,  vanwege  het  selenium-  en
zinkgehalte.
Voor een normale cognitieve functie , vanwege het zink- en ijzergehalte.
Om het gezichtsvermogen onder normale omstandigheden te behouden vanwege het vitamine A- en
riboflavinegehalte.
Om de botten in normale omstandigheden en de normale spierfunctie te behouden dankzij het vitamine
D- en mangaangehalte. En aan de bescherming van bloedlipiden tegen oxidatieve schade vanwege het
gehalte aan polyfenolen uit olijven.
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