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Kurkuma met peper van Naturlider is geindiceerd bij spijsverteringsproblemen, zoals een vol gevoel en
een trage spijsvertering, in situaties waarbij de eetlust gestimuleerd moet worden. Kurkuma met peper
Naturlider helpt bij de gezondheid van de lever wanneer het nodig is om de galproductie en -afscheiding
te stimuleren, het beschermt de lever. En aan de andere kant is het ook geindiceerd bij reumatische
aandoeningen die pijn en ontstekingen veroorzaken.

DESCRIPCION
Wat is Kurkuma met peper van Naturlider en waar dient het voor?

Kurkuma met peper van Naturlider is een natuurlijk voedingssupplement, waarvan de samenstelling
kurkuma en peper bevat, die werken als een uitstekende natuurlijke ontstekingsremmer om gewrichts-
en spierpijn te verlichten.

Het helpt bij de gezondheid van de lever en de galwegen dankzij zijn werking op de galblaas als
cholereticum en cholagogue .

Op het niveau van de spijsvertering is het een eetlustopwekker en wordt het gebruikt bij de
behandeling van maagzweren.

Het dient als ondersteuning voor het gezonde onderhoud van het immuunsysteem en heeft een
antioxiderende werking.

Wat zijn de ingrediénten per capsule Naturlider Kurkuma met peper?
De ingrediénten per capsule Naturlider Kurkuma met peper zijn:

* Vulstoffen (microkristallijne cellulose en calciumfosfaatdihydraat).
coatingmiddel (hydroxypropylmethylcellulose).

e Curcuminecomplex (gammacyclodexrine, curcumine, water) 43,35 mg.
Antiklontermiddel (magnesiumstearaat).

Gezuiverd water.

Droog extract van zwarte peper (Piper nigrum L, fruit, 95% piperine) 2,5 mg.
Geleermiddel (gellangom).

Wat zijn de eigenschappen van Naturlider Kurkuma met Peper?

De eigenschappen van Kurkuma met Naturlider-peper zijn:
- Ondersteuning bij ontstekingsprocessen
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- Verlichting bij gewrichts- en spierpijn.

- Helpt bij de lever- en galgezondheid: traditioneel wordt aan kurkumawortel een werking op de galblaas
toegeschreven als cholereticum en cholagogue.

- Spijsverteringsgezondheid: eetlustopwekkend middel, behandeling van maagzweren.

- Ondersteuning voor het gezond onderhoud van het immuunsysteem.

- Antioxiderende werking.

Wat zijn de kenmerken van Naturlider Curcumine met peper?

Curcumine met hoge absorptie, curcuminecomplex Cavacurmin®, zeer bioassimileerbaar, waarvan de
formulering een hoge biologische beschikbaarheid garandeert bij een lage dosering, waardoor
verdraagbaarheidsproblemen worden vermeden en de effectiviteit ervan wordt verbeterd.

Peperextract met 95% piperine, wat de opname van curcumine bevordert en verhoogt.

Wat zijn de indicaties voor Naturlider Kurkuma met Peper?

De indicaties voor Naturlider Kurkuma met peper zijn:

- Spijsverteringsproblemen:

? Gevoel van volheid, winderigheid en trage spijsvertering.

? Situaties waarin het nodig is de eetlust te stimuleren.

? Helpt bij de behandeling van maagzweren in combinatie met andere geneesmiddelen tegen
maagzweren.

- Helpt bij de gezondheid van de lever:

? Situaties waarin de galproductie en -secretie gestimuleerd moeten worden.

? Leverbescherming.

- Reumatische ziekten die pijn en ontstekingen veroorzaken.

- Verlichting van gewrichts- en spierpijn.

- Amenorroe en dysmenorroe.

Heeft Kurkuma met Naturlider Pepper interacties, bijwerkingen of contra-indicaties?

Raadpleeg de arts als u zwanger bent of borstvoeding geeft, als u medicijnen gebruikt of als u bepaalde
aandoeningen heeft.

bijzondere artsen.

Vanwege het kurkuma-gehalte is het gecontra-indiceerd bij mensen met galwegobstructie, cholangitis,
stenen en anderen.

galaandoeningen.

Wat is de dagelijkse dosis Naturlider Kurkuma met peper?

U dient één of twee capsules per dag in te nemen, met een glas water en bij voorkeur met voedsel.
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